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Forord

Personer med funktionsnedséttning dr overrepresenterade 1 statistiken nér det
géller utsatthet for fysiskt, psykiskt och sexuellt vald. Risken for utsatthet okar
ytterligare om personen lever i en hederskontext dar omgivningen tillater eller
uppmuntrar begransningar, fortryck eller till och med véaldsutévning.

I juni 2023 fick Myndigheten for delaktighet (MFD) 1 uppdrag av regeringen att
genomfora en fordjupad kartldggning av hedersrelaterat vald och fortryck mot
personer med funktionsnedsittning. Uppdraget slutredovisades den 15 februari
2025 med rapporten Sdrskild sarbarhet, sdrskilt ansvar.

MEFD har identifierat olika verksamhets- eller samhéllsomraden som é&r sérskilt
angeldgna att undersoka. Skolan, som &r en central plats for alla barn och
ungdomar, har ett viktigt uppdrag att motverka hedersrelaterat vald och fortryck.

Inom ramen for detta uppdrag har vi 14tit ta fram tva studier — dels en studie frdn
Sweco om situationen i anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor,
dels en studie frdn Begripsam om situationen inom komvux som anpassad
utbildning. Denna rapport dr en sammanstillning av dessa bada studier.

MFD vill tacka alla aktorer och yrkesverksamma inom anpassad grund- och
gymnasieskola, specialskola samt komvux som anpassad utbildning som har
deltagit och delat med sig av sina erfarenheter och sina tankar i intervjuer. Era
berittelser ger viktiga insikter.

Min férhoppning &r att alla som arbetar med personer med funktionsnedséttning
genom denna rapport 6kar sin kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck. Och
dirmed far bittre forutsattningar att uppticka, stoddja och skydda utsatta personer
— for ett jimstéllt samhille fritt frdn vald och fortryck.

Liljeholmen i september 2025

Malin Ekman Aldén
Generaldirektor
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Myndigheten for delaktighet (MFD) har fatt i uppdrag av regeringen att
genomfora en fordjupad kartldggning av hedersrelaterat vald och fortryck mot
personer med funktionsnedsittning.

MFD har identifierat skolan som en av flera viktiga arenor att inhdmta sadana
kunskaper och erfarenheter fran. Mot bakgrund av det har vi dels gett
konsultbolaget Sweco i1 uppdrag att kvalitativt undersoka situationen i anpassade
grund- och gymnasieskolor samt specialskolor (frimst barn och unga under 18 ar),
dels gett konsultbolaget Begripsam motsvarande uppdrag vad giller situationen
inom komvux som anpassad utbildning (vuxna elever).

Fem fragestallningar som utgangspunkt

De béda studierna bygger pé intervjuer och dokumentstudier och tar sin
utgdngspunkt i fem fragestdllningar om skolornas erfarenhet, medvetenhet och
kunskap, rutiner och handlingsplaner, metoder och arbetssétt samt deras
samverkan med andra aktorer.

Erfarenhet: Intervjuerna visar att utsatthet for hedersrelaterat vild och fortryck
forekommer bland elever i de flesta undersokta anpassade grund- och
gymnasieskolor samt specialskolor, med variationer i uttryck. Inom komvux som
anpassad utbildning forefaller det vara svért att hitta konkreta exempel pa att
elever dr utsatta for hedersrelaterat vdld och fortryck.

Medvetenhet och kunskap: Kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck &r
manga ganger l14g i samtliga undersokta skolformer. Samtidigt finns det enskilda
personer med hdg kunskap i frdgorna. Det genomfors kunskapshdjande insatser,
men inte dverallt.

Rutiner och handlingsplaner: Av de intervjuade anpassade skolorna och
specialskolorna dr det endast en som uppger att de har en handlingsplan specifikt
for att forebygga och uppticka hedersrelaterat vald och fortryck. Ett fatal skolor
har ndgon form av handlingsplan mot hedersrelaterat véald och fortryck som del av
andra dokument, till exempel en likabehandlingsplan eller krisplan.

Metoder och arbetssitt: Ett fatal skolor arbetar specifikt med fragor som ror
hedersrelaterat vdld och fortyck i undervisningen. Inga intervjupersoner nimner
att de anvénder befintligt material som andra aktorer tagit fram for att arbeta
forebyggande eller upptiackande mot hedersrelaterat vald och fortryck. Generellt
verkar behovet av stodjande material vara stort.

Samverkan med andra aktorer: Det saknas 1 stort sett strukturerad samverkan
med socialtjansten; ingen skola svarar att skola och socialtjénst har en gemensam
samverkansplan. Samtliga skolformer menar att det r svart att hantera
socialtjinstens regler kring sekretess. Bland andra samverkansytor ndmns den
egna kommunen, civilsamhéllesorganisationer samt ldnsstyrelsen 1 det egna lénet.
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Utvecklingsbehov

De tva studierna ser ett antal utvecklingsbehov, bland annat vad giller
systematiskt arbete for att forebygga, uppticka och motverka hedersrelaterat vald
och fortryck samt formerna for dialog med vardnadshavare.

Ett forslag som framkommer ar att det vore bra med nitverk inom kommunala
verksamheter for att finga upp och diskutera signaler om att nagon &r utsatt.
Nagot som dven lyfts fram dr behovet av gemensamma riktlinjer och rutiner, ett
stirkt arbete med kompetensutveckling samt insatser for att 6ka forstaelsen hos
personer med intellektuell funktionsnedsittning om vad som ar hedersrelaterat
vald och fortryck. Studien som géller komvux som anpassad utbildning tar &ven
upp att elevhilsan inte regleras i1 lag for denna skolform, vilket man ser som ett
problem.

Rekommendationer

Kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck behover 6ka inom anpassade
skolformer och specialskolor. Olika yrkesgrupper behover fa utbildning och
tillgéng till stddmaterial som dr utformade efter skolformernas malgrupper.

Det systematiska arbetet att motverka hedersrelaterat vald och fortryck behdver
genomsyra hela styrkedjan, frdn huvudman till arbetslag i skolorna, med tydliga
rutiner och uppfoljning. Kunskap om laroplanernas skrivningar kring
hedersrelaterat vald och fortryck behdver spridas och omsittas 1 praktiken 1 storre
utstrackning.

Det finns behov av att ta fram en bésta praxis for samverkan mellan skola och
socialtjinst nér det finns oro Over att ett barn utsétts eller riskerar att utsdttas for
hedersrelaterat vald och fortryck. For att personal inom komvux som anpassad
utbildning ska ha goda fOrutséttningar att uppticka och stodja utsatta behdvs
béttre samverkan mellan kommunala verksamheter som ger stdd till de vuxna
eleverna pa komvux.

Vissa kunskapsluckor behover sérskild uppmérksambhet. Ett exempel dr barn med
intellektuell funktionsnedsattning som lever 1 en hederskontext. I vissa fall nekas
de mdjlighet att gd i anpassad skola av vardnadshavare, vilket riskerar att
begrinsa deras ratt till utbildning. Denna frdga bor utredas ndrmare for att
sakerstilla att alla barn far den skolging de har rétt till.

Skolan har ansvar for att férebygga, upptéicka och bekdmpa konsstympning av
flickor och kvinnor. Personal behover mer kunskap och tydliga rutiner f6r hur de
ska agera om de misstinker eller uppticker att en elev &r utsatt.
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Myndigheten for delaktighet (MFD) har fatt i uppdrag av regeringen att
genomfora en fordjupad kartliggning av hedersrelaterat vald och fortryck mot
personer med funktionsnedsittning. Myndigheten ska identifiera malgruppens
sarskilda utsatthet, forutséttningar och behov samt inhdmta yrkesverksammas
erfarenheter av att mdta malgruppen inom olika verksamhetsomraden.

MFD har identifierat skolan som ett av flera viktiga omraden att inhdmta sadana
kunskaper och erfarenheter ifran. Mot bakgrund av detta har MFD dels gett
konsultbolaget Sweco 1 uppdrag att genomfora en kvalitativ undersokning i
anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor. MFD har dven gett
konsultbolaget Begripsam motsvarande uppdrag inom komvux som anpassad
utbildning.

Undersokningarna dgde rum hdsten 2023 och varen 2024. De omfattar 45
intervjuer med skolpersonal samt expertintervjuer och dokumentstudier vad géller
anpassade grund- och gymnasieskolor och specialskolor samt 37 intervjuer och

gruppdiskussioner med personal inom komvux som anpassad utbildning.! Fér mer

information om metod och genomforande i respektive undersokning, se Bilaga 1.

Denna rapport dr en sammanstéllning av resultatet frdn de bada studierna.

Definitioner av begrepp
I rapporten anvinds ett antal begrepp som definieras enligt f6ljande:

* Hedersrelaterat vald och fortryck anvinds for att beskriva ett kollektivt
sanktionerat vald och fortryck dar slékt och familj kontrollerar och begriansar
individers, sérskilt flickors och kvinnors, sexualitet och beteende enligt
hedersnormer. Regeringen definierar hedersrelaterat vald och fortryck som
“patryckningar och vald som syftar till att upprétthdlla familjens kontroll 6ver
individen”, dir valdet och fortrycket ar starkt kopplat till patriarkala och
heteronormativa forestillningar. Hedersrelaterade handlingar begés ofta och
tolereras av en bredare grupp inom familjen eller gemenskapen, till skillnad
fran andra typer av vald eller kontrollerande beteenden.

s Intellektuell funktionsnedsdttning (IF) innebér en nedsatt intellektuell formaga
och nedsatt adaptiv formaga, det vill sdga att det kan vara svért att forsta, lira
sig vissa saker och att vara sjilvstindig i vardagen. Svarigheterna har sitt
ursprung 1 utvecklingsperioden.

T Undersokningen som rér komvux som anpassad utbildning har genomférts som en del av en
kvalitativ studie dar fragor om elevernas halsa och valbefinnande diskuterats i bred bemarkelse, |
dessa intervjuer har temat hedersrelaterat vald och fortryck inkluderats. For att ta del av
resultaten som specifikt berér hdlsa hos eleverna, se Myndigheten for delaktighet (2025), Hélsa
hos elever pa komvux som anpassad utbildning — En intervjustudie i klarsprak.
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Sprakstorning innebdr att eleven inte har samma sprakliga forméaga som
jamnériga. Eleven kan ha svart att forstd vad andra siger, att sjdlva prata sa
andra forstar eller bada delarna. Sprakstorning far konsekvenser for formagan
att tdnka sprékligt och ta till sig undervisningen.

Synnedsdittning innebér svarigheter att kommunicera via tryckt text eller
orientera och forflytta sig med synens hjélp. Vid blindhet &r synférmagan
ytterligare begrénsad eller saknas helt.

Horselskada kan innebdra allt fran att en person har svart att uppfatta enstaka
ljud till att hen inte hor ndgot alls. Det paverkar forutsattningar for att
kommunicera med andra.

Dovblindhet &r en kombination av syn- och horselnedséttning dir graden av
nedséttning &r sa allvarlig att syn och horsel har svart att kompensera for
varandra. Dovblindhet medfor darfor, i relation till omgivningen, specifika
funktionshinder.?

Att vara dév kan beskrivas bade ur ett medicinskt och ett kulturellt perspektiv.
En person kan identifiera sig med det ena perspektivet eller bada. Att vara dov
ur ett medicinskt perspektiv dr nér en person inte hor eller har en mycket grav
horselnedséttning som gor det omdjligt att uppfatta talat sprik, &ven med
horapparat eller cochleaimplantat. Att vara dov handlar dock inte enbart om
horsel. Att vara dov innebér ofta att kénna tillhorighet i en spraklig och
kulturell gemenskap. Man skiljer mellan barndomsddva och vuxenddva.
Barndomsdova har svenskt teckensprak som sitt forsta sprak och skriven
svenska som sitt andra. Vuxenddva har blivit dova efter att ha utvecklat ett
talat sprak och har darmed inte svenskt teckensprak som forsta sprak. Svenskt
teckensprak uppfattas med synen och uttrycks med hinderna, kroppen och
mimik. Det svenska teckenspréket har egen grammatik, uppbyggnad och
ordfoljd. Enligt spraklagen har myndigheter, kommuner, regioner och andra
som bedriver offentlig verksamhet, ett sdrskilt ansvar att skydda och framja
svenskt teckensprak. Teckensprakiga dova ser sig som en spriklig och
kulturell minoritet.

Skolformer som behandlas i rapporten

Anpassad grund- och gymnasieskola vinder sig 1 huvudsak till barn och unga
under 18 &r. Eleverna bedoms inte kunna uppfylla grundskolans eller
gymnasieskolans kriterier pd grund av till exempel en intellektuell funktions-
nedsittning eller bestdende och betydande begdvningsmaissig funktions-
nedsittning till f6ljd av en hjdrnskada. Elever 1 anpassad skola kan ha en
intellektuell funktionsnedsittning i kombination med en neuropsykiatrisk

2 Nordisk definition av dévblindhet. Nationellt kunskapscenter fér dévblindfragor.
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funktionsnedséttning (till exempel adhd eller autism), en fysisk
funktionsnedséttning eller andra sérskilda utbildningsbehov. Totalt knappt
24 000 elever studerade inom skolformen ldsaret 2023/24.

Beroende pa sitt behov ldser en elev @mnen eller amnesomréaden (eller en
kombination), dar &mnesomradena dr avsedda for elever som inte kan
tillgodogora sig utbildning i amnen. Exempelvis ldser vissa elever
dmnesomrade motorik 1 stillet for idrott och hilsa eller &mnesomrade
verklighetsuppfattning 1 stéllet for naturvetenskapliga &mnen, teknik och
matematik. Typiskt sett har elever som ldser &mnesomraden de storsta
behoven.

Specialskolorna star under statlig huvudman.® Aven dessa skolor vinder sig
framst till barn och unga under 18 ar. Eleverna kan ha en grav sprakstorning,
en synnedsittning, en horselskada eller vara dova. Det finns en specialskola
for elever som dr dova eller har en horselskada 1 kombination med intellektuell
funktionsnedséttning och elever med medfédd dovblindhet. Totalt 764 elever
studerade inom skolformen ldsaret 2023/24.

»  Komvux som anpassad utbildning vénder sig till vuxna elever (frdn den 1 juli
det ar personen fyller 20 &r) med en intellektuell funktionsnedséttning eller en
forvirvad hjdrnskada och som saknar utbildning frdn grund- eller
gymnasieskola eller anpassad grund- eller gymnasieskola. Eleverna studerar i
genomsnitt mellan 3 och 5 timmar per vecka. Totalt 2 956 elever studerade
inom skolformen léséaret 2023/24.

Syfte och fragestallningar
Syftet med denna sammanstéllning &r att bidra till en djupare forstéelse for:

* hur yrkesverksamma arbetar med fragor om hedersrelaterat vald och fortryck
kopplat till funktionsnedsittning, samt

» vilka kunskaper och erfarenheter yrkesverksamma inom anpassade skolformer
och specialskolor samt komvux som anpassad utbildning har av att méta barn
och unga som bdde har en funktionsnedséttning och lever i en hederskontext.

3 Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ar huvudman fér samtliga specialskolor i landet.
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Sammanstdllningen tar sin utgangspunkt i féljande fem fragestallningar:

1.

Vilken erfarenhet har skolorna av att méta barn och unga som har en
funktionsnedséttning och som lever eller misstanks leva i en hederskontext?

Vilken medvetenhet och kunskap har skolorna om elevernas utsatthet,
forutséttningar och behov i1 en hederskontext?

. Vilka rutiner och handlingsplaner har skolorna for att forebygga och bekdmpa

hedersrelaterat vald och fortryck? I vilken utrdckning har de implementerat
handlingsplaner och/eller rutiner for att forebygga, uppticka och motverka
hedersrelaterat vdld och fortryck som drabbar eller riskerar att drabba elever
med funktionsnedséttning?

Vilka befintliga metoder och arbetssitt anvinder skolorna for att forebygga
och bekidmpa hedersrelaterat vald och fortryck? Hur fungerar dessa metoder
och arbetssitt?

. Vilken samverkan har skolorna med socialtjinst, polis och andra myndigheter

och verksambheter i sdvil det forebyggande som det reaktiva arbetet mot
hedersrelaterat vald och fortryck som drabbar eller riskerar att drabba elever
med funktionsnedséttning? Hur fungerar samverkan mellan skolor och
relevanta aktorer i1 detta arbete? Nar fungerar det bra? Néar fungerar det mindre
bra?
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Malgruppens sarskilda utsatthet

Personer med funktionsnedséttning ar sirskilt sarbara for vald. Denna sarbarhet
beror pa en rad faktorer, inklusive en begriansad formaga att undvika eller skydda
sig mot véld, en 6kad exponering for riskfaktorer som missbruk eller avsaknad av
socialt stod, samt en svag sjdlvkiansla som kan 6ka risken for utnyttjande. Personer
med funktionsnedsdttning kan sté 1 en sirskild beroendestéllning till
véaldsutdvaren, vilket gor att vald och fortryck mot personer med
funktionsnedséttning kan vara svérare att upptécka.

Begreppen osynlighet, beroende och sérbarhet ar centrala for att forsta utsattheten
for vald mot personer med funktionsnedséttning:

» Osynlighet hdanvisar till bristen pa medvetenhet och erkdnnande av det véld
som dessa individer kan utséttas for, vilket gor det svért att upptécka och
hantera.

* Beroende understryker den ofta oundvikliga beroendestillning ménga personer
med funktionsnedsittning har till andra, vilket kan 6ka risken for att utséttas
for véld samt andras underldtenhet att ge adekvat stod.

» Sarbarhet omfattar bade den 6kade risken att bli utsatt for vald och de
potentiellt mer allvarliga konsekvenserna av véldet for personer med
funktionsnedséttning. Det kan dven vara svarare for dessa personer att
tillgodogora sig adekvat stod och kunskap om valdsutsatthet.

En intellektuell funktionsnedséttning och kommunikativa begransningar kan gora
det svart for individen att uttrycka erfarenheter och reflektera dver sin situation.
Dessutom kan det vara svart att identifiera att det man upplever ér vald eller
fortryck eller ndgon annan otillborlig inskrédnkning av ens fri- och réttigheter.

Skolans roll och ansvar

Skolan har en viktig roll 1 att forebygga, upptdacka och motverka hedersrelaterat
véld och fortryck. Enligt 2022 4rs laroplaner ska eleverna aterkommande under
sin utbildning f4 méta fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer,
inklusive hedersrelaterat vald och fortryck, och utbildningen ska syfta till att
framja varje elevs hélsa och vidlmaende samt stirka deras forutséttningar att fatta
genomténkta och sjdlvstindiga beslut. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade
till kon samt hedersrelaterat vald och fortryck granskas kritiskt.

I laroplanen for vuxenutbildningen framgar att intolerans, fortryck och véld, till
exempel rasism, sexism och hedersrelaterat vald och fortryck, ska forebyggas och
bemdtas med kunskap och aktiva insatser.
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Elevhalsans roll och ansvar

Enligt skollagen (2010:800) ska tillgang till elevhélsa finnas 1 den anpassade
grundskolan, den anpassade gymnasieskolan och i specialskolan. Den ska
innehélla medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser, vara forebyggande och hélsofrdmjande samt erbjuda hélsobesdk och
relevanta kontroller och undersokningar. Den ska dven stddja elevernas utveckling
mot deras utbildningsmal.

Elevhélsa inom komvux som anpassad utbildning regleras diaremot inte i lag. Det
finns ddrmed ingen skyldighet att avsdtta resurser och organisera ett
elevhélsoarbete. Det ger i sin tur simre forutséttningar for att systematiskt arbeta
med fragor om utsatthet — bade generellt och specifikt nér det handlar om
hedersrelaterat vald och fortryck.

Socialtjanstens roll och ansvar

Om skolan far kinnedom om eller misstanker att ett barn far illa eller utsitts for
hedersrelaterat vald eller fortryck dr man enligt socialtjdnstlagen (2025:400)
skyldig att gora en orosanmélan till socialtjdnsten.

Generellt ska forédldrar informeras om orosanmélningar och utredningar som ror
deras barn, men det finns undantag: Om det finns en risk att fordldrarna kan skada
utredningen eller dventyra barnets sikerhet kan socialtjdnsten vilja att inte
informera fordldrarna direkt. I fall som ror hedersrelaterat vald och fortryck kan
det ofta vara oldmpligt eller direkt farligt att informera vardnadshavarna, eftersom
dessa kan utgora hotet mot barnet.
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I detta avsnitt redovisas resultatet av de bada studierna. Inriktningen ar
huvudsakligen deskriptiv och dispositionen utgar fran de inledande fem
fragestillningarna.

Kapitlet utgar i huvudsak fran resultaten for anpassade grund- och gymnasieskolor
samt specialskolor, men dven resultat frin komvux som anpassad utbildning
redovisas i forekommande fall. Inom komvux hade fa intervjupersoner erfarenhet
av att mota de elever kartliggningen omfattar; generella resonemang ar dock ofta
Overforbara och till nytta inom samtliga undersokta skolformer.

Erfarenhet av hedersrelaterat vald och fortryck

Vanligt att elever utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck

Det framkommer av intervjuerna att yrkesverksamma inom anpassad grund- och
gymnasieskola och specialskola méter elever som utsatts for hedersrelaterat vald
och fortryck pa alla utom en av de undersokta skolorna; pé flera skolor &dr det
vanligt forekommande. Skolpersonal beréttar d&ven om flera allvarliga fall av
konsstympning av flickor och kvinnor, barnéktenskap och tvangséktenskap samt
frekventa orosanmailningar.

Flera intervjupersoner redogdr for handelser dér de agerat vid misstanke om
forestdende tvangsiktenskap eller vald, med foljd att elever omhéndertagits enligt
lagen med sérskilda bestimmelser om vard av unga (1990:52) eller placerats vid
skyddat boende. En kurator vid en anpassad gymnasieskola berittar:

’ Det tog tid att uppmarksamma att det inte var bra. Hon [eleven] antydde att
hon blev slagen hemma. Fick inte gora si eller sa. Det var svart att
kommunicera. Men vi blev sa oroliga, hon ville inte 8ka hem en dag, da
ringde vi socialtjansten som reagerade snabbt och kom hit och hon blev
placerad samma dag.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

I flera fall uppger intervjupersonerna att man har stor erfarenhet av hedersrelaterat
vald och fortryck dér flickors frihet och sjdlvstindighet inskrinks dels genom att
de framst forvintas bidra till hushéllsarbete, dels genom att deras sociala
relationer och fritidsaktiviteter begrénsas. Intervjupersoner ger exempel pa hur
flickor inte tillats delta i simundervisning, inte far spela fotboll och inte fir ha
vilka kontakter de vill med pojkar.
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Manga intervjupersoner vittnar om att vissa elever inte forvantar sig att fritt fa
vilja partner, framtida yrke eller bostadsort. En kurator vid en specialskola
beskriver:

, , Jag tycker att vi marker i samtal att det finns, att de kommer fran en
hederskontext. De pratar om att det inte ar sjalvklart att valja vem man kan
gifta sig med eller ens valja vilket jobb man ska ha. Barn, kvinnoroll. Det
tycker jag att barnen tenderar att vara 6ppna med nar de ar yngre.

- Kurator, specialskola

De flesta intervjupersonerna kopplar hedersproblematik till elever med utlandsk
bakgrund. I ett par fall framkommer dock exempel nir skolpersonalen upplevt att
elevers sjilvstidndighet och frihet begransats pa ett liknande sétt i andra kontexter,
kopplat till trossamfund. I dessa fall upplevs det dock inte finnas nadgon risk for
fysiskt vald utan det handlar om att elever inte tilldts delta i aktiviteter pa samma
sdtt som sina klasskamrater.

Pé flera skolor ndmner intervjupersonerna att man dven ser pojkar som lever i en
hederskontext, sérskilt i rollen som forovare genom att de forvintas bevaka systrar
och kusiner & familjens och sléktens vagnar. En kurator vid en anpassad
grundskola uttrycker sig pé foljande sétt:

, , Det ar jatteviktigt att inte gldmma [killarnas] roll. S& hemskt att vara i
tioarsaldern och ens vara medveten om att ens syster har jeans pa sig.
Tank att ga runt med sédana glasdgon.

- Kurator, anpassad grundskola

Négra intervjupersoner framhaller att &ven pojkar kan riskera att utsittas for
tvangsiktenskap eller annat hedersrelaterat vald och fortryck. En intervjuperson i
en anpassad gymnasieskola resonerar om att pojkar kan fGrvéntas ta ett storre
ansvar for familjens forsorjning @n flickor och att detta kan vara svért eller
omdjligt for elever med intellektuell funktionsnedséttning.

Det ér svart att dra slutsatser géllande variationer i férekomst och uttryck av
hedersrelaterat vald och fortryck mellan olika skolformer. Det finns dock
indikationer pa att hedersrelaterat véald och fortryck kan variera beroende pa
elevernas alder. Nédgra intervjupersoner beskriver hur flickor som lever relativt
fria liv blir utsatta for hedersrelaterat fortryck ganska plotsligt i samband med
puberteten, vilket kan forvdna bade skolpersonalen och eleverna sjélva.

Inom komvux som anpassad utbildning forefaller det vara svart att hitta
konkreta exempel pé att man upptickt att elever ar utsatta for hedersrelaterat vald
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eller fortryck. En lérare konstaterar att det dr ovanligt med elever med utldndsk
hirkomst i skolformen:

, ’ Alltsa, vi har bara haft en elev med utlandsk bakgrund hos oss.

- Larare, Komvux som anpassad utbildning

Aven andra ldrare gor liknande reflektioner. Nigra av intervjupersonerna kinner
till att det forekommit situationer med hedersrelaterat vald och fortryck fran
exempelvis utbildning i1 svenska for invandrare (sfi) men inte frin den egna
verksamheten.

Eleverna befinner sig i skolan 1 genomsnitt 3—5 timmar per vecka, och den korta
tiden gor det ibland svért att finga upp saker som ror elevens privatliv. Dock
hénder det framfor allt pd mindre orter att ldrare far fortroenden om sadant som
hénder i elevernas liv.

Det saknas ofta ett systematiskt arbete mot konsstympning

Intervjupersoner pa flera anpassade skolor och specialskolor uppger att man
upptickt att det forekommit kdnsstympning av flickor och kvinnor, och man anger
att detta beror pa elevgruppens sammanséttning och ursprungsland. I 10 av 18
anpassade skolor och specialskolor framkommer att man upptickt fall av
konsstympning av flickor och kvinnor. Kunskapen och systematiken kring hur det
kan upptickas varierar dock och flera intervjupersoner uppger att personalen har
lag kunskap om véldsformen. Personalen verkar dessutom i allménhet har lag
kunskap om vad som géller enligt lag.

I tva skolor kan personalen redogdra for rutiner for inskrivnings- eller hdlsosamtal
som inkluderar sétt att upptdcka konsstympning av flickor och kvinnor. Nagra
intervjupersoner pa ovriga skolor uppger sig ha god forstaelse for hur
konsekvenser av konsstympning av flickor och kvinnor kan yttra sig vad géller
menstruationsproblematik och svarighet att kissa.

Intervjuerna visar dven att hanteringen av upptéckta fall av konsstympning
varierar mellan skolorna. I vissa skolor stddjer man utsatta flickor 1 vardkontakter
for att behandla somatiska problem kopplade till konsstympningen. Samtidigt kan
intervjupersonerna pa ett flertal skolor inte redogdra for om man rutinméssigt
orosanméler upptickt av en elev som blivit konsstympad. I stdllet omndmns
konsstympning och dess konsekvenser som ett hilsoproblem som uteslutande
behandlas 1 varden, snarare 4n som en frdga om hedersrelaterat vald och fortryck
dér skolan har ett ansvar att forebygga och motverka att elever utsitts.

En larare 1 anpassad gymnasieskola uttrycker sig pa ett sétt som &r representativt
for hur manga intervjupersoner betraktar konsstympning av flickor och kvinnor:
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, , Jag har traffat en elev som blivit utsatt for kdnsstympning och vi hjalpte
henne [...] Hon hade fatt sin mens men den kom inte ut och man fick ta
henne till sjukvarden dar hon fick hjalp.

- Larare, anpassad gymnasieskola

En skolskdterska i en annan anpassad gymnasieskola berittar:

, , Jag moéter ju en del tjejer som har den problematiken. De ar inte
jattelattupptackta. Nar jag traffar en tjej med somalisk bakgrund sa kan
man prata sex och samlevnad. D& brukar det komma fram. Da tar man
vardkontakter. Ingen polisanmalan.

- Skolskoéterska, anpassad gymnasieskola

I samma intervju framkommer dock att den skolan orosanmailer upptéckta fall.

En intervjuperson som delar sin tjdnst mellan grundskola och anpassad skola
beréttar att man har léttare att uppticka fall av konsstympning av flickor och
kvinnor i anpassad skola &n i reguljér skola. Intervjupersonen framhaller att
konsstympning uppticks for elever som har bloja eller behdver hjélp med att ga
pé toaletten. Samtidigt framkommer att vissa former av konsstympning av flickor
och kvinnor kan vara svérare att uppticka vid sidana tillfillen.* Andra flickor kan
man uppticka om flickorna har problem med att kissa eller menstruera. Det
framgér dock av intervjun att man saknar en systematisk metod for att upptiacka
konsstympning av flickor och kvinnor.

Vid tvé av de anpassade gymnasieskolorna beskriver personalen ett mer
systematiskt arbete med att dels uppticka konsstympning av flickor och kvinnor,
dels stddja utsatta elever. I det ena fallet redogdr intervjupersonerna for att
elevhilsan tréaffar alla 1 arskurs 1 samt alla nytillkomna pa skolan och dé stéller
frdgan om huruvida eleven ar konsstympad och anviander bildmaterial for att visa
hur underlivet kan se ut. Man har dven ett samarbete med barna- och
modravérdscentral 1 drendehanteringen samt formedlar kontakter till en
specialistmottagning for flickor och kvinnor som utsatts for konsstympning eller
en regional gynekologisk mottagning.

Personal 1 den nimnda skolan berittar dven att de orosanméler om det finns yngre
syskon i familjen, eftersom systrar i en familj ddr ndgon redan utsatts for
konsstympning 16per hogre risk att utsittas. [ manga skolor kan man emellertid

4 Det finns olika typer av kdnsstympning av flickor och kvinnor. WHO:s klassificering omfattar fyra
typer dar infibulation, som ar den mest langtgaende formen, innebar avlagsnandet av klitoris och
inre och yttre blygdldpparna samt att vaginan sys igen med endast en liten 6ppning fér urin och
menstruationsblod, (Varldshalsoorganisationen, 2024).
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inte tydligt svara pad om man orosanmaéler vid yngre systrar. I ett par skolor uppger
intervjupersonerna att syskons utsatthet inte 4r ndgonting man ténkt pa men att
man ska dvervéga att fordndra sina arbetssétt.

Inom komvux som anpassad utbildning tas inte frigan om kénsstympning upp.

Elever med vissa funktionsnedsittningar ar mer sarbara an
andra for utnyttjande och manipulation

I intervjumaterialet framkommer manga resonemang och synpunkter vad géller
elevgruppens sarbarhet. Intervjupersonerna inom anpassad skola och specialskola
resonerar om elevernas forutsittningar att forstd och hantera hederskontextens
villkor samt skolans mdjlighet att upptécka och motverka hedersrelaterat vald och
fortryck hos elever med intellektuell funktionsnedséttning och ld&g kommunikativ
forméga.

I flera intervjuer lyfts att elever med intellektuell funktionsnedsittning &r mer
sarbara for att utnyttjas &n elever utan sddana funktionsnedséttningar.
Intervjupersonerna beskriver i flera fall en generell sdrbarhet som inte enbart
géller hedersrelaterat vald och fortryck. Flera intervjupersoner uttrycker dessutom
att utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck tenderar att hdnga ithop med
annan utsatthet och andra former av utnyttjande, exempelvis ekonomiskt
utnyttjande. I en anpassad gymnasieskola beréttar skolpersonal om ett fall dér ett
systematiskt ekonomiskt utnyttjande fran elevens familj ledde till att eleven efter
flera ars process fick eget boende och en utomstiende god man.

Yrkesverksamma 1 en specialskola beskriver att flera av deras elever som dr dova,
horselskadade eller dovblinda inte kan kommunicera med sina familjemedlemmar
eftersom familjen inte behirskar svenskt teckenspréak. Bristen pa
kommunikationsmdgjligheter gor enligt intervjupersonerna att eleverna blir
isolerade och extra sérbara for olika typer av utsatthet. Man upplever dessutom att
utsattheten blir extra stor 1 familjer med hedersnormer nér eleverna inte har
mojlighet att till fullo forsta vad som sker eller uttrycka sina egna tankar och
funderingar kring situationen.

Intervjupersoner med en hog kunskapsnivé kring hedersrelaterat vald och fortryck
beskriver att barn och unga med intellektuell funktionsnedsittning har en lagre
formaga att ’leva dubbelliv”’ och navigera i parallella normsystem, dn barn och
unga utan intellektuell funktionsnedséttning.

Flera intervjupersoner beskriver sina elever som vildigt 6ppna och transparenta,
vilket gor det svart att hemlighdlla normbrytande beteende for sina familjer. Detta
kan medfora storre risk for hot och véld.

Samtidigt beskriver flera intervjupersoner transparensen som en mgjlighet,
eftersom eleverna manga ganger upplevs vara véldigt 6ppna dven mot
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skolpersonal. Personalen i de aktuella fallen upplever det dirfor som relativt létt
att upptdcka hedersrelaterat vald och fortryck. Intervjupersoner, exempelvis
kuratorer och elevhélsopersonal, som delar sin tjanst mellan anpassad skola och
reguljar skola, beskriver att elever utan intellektuell funktionsnedséttning &r battre
pa att dolja problematik for skolpersonalen.

Flera intervjupersoner vittnar om att elever med funktionsnedséttning ofta saknar
formaga att ifragasitta det kollektivistiska normsystem som é&r det huvudsakliga
normsystem de lever i.

Nastan alla intervjupersoner beskriver att det ar skolans uppgift och ansvar att
vidga elevernas omvirldsforstaelse for att ge dem fler alternativ att 6ka deras
frihet och sjdlvstédndighet. Men en rektor vid en anpassad gymnasieskola menar
tvirtom att personal inom skolan “maste vara forsiktiga med vad vi stiller for
fragor” vad giller att utmana hedersnormer, eftersom flickor som fostras in i
traditionella konsrollen "ér stolta Gver att kunna hjélpa till 1 familjen.”

Samma intervjuperson uttrycker dven viss forstaelse for ett fall av dktenskap for
en ung men myndig elev som av sina fordldrar gifts bort med en frimmande man i
ett annat land &n Sverige:

, Alla blir inte bortgifta nar de ar 18 ar. Det smartar oss nar det blir s4. Men
sen ar det ju vi med vara normer som tanker sa.

- Rektor, anpassad gymnasieskola

Den intervjuade rektorn betraktar inte hindelsen som ett tvangsiktenskap,
eftersom hen uppfattat situationen som att flickan ville gifta sig och var i myndig
alder. Efter intervjuarens foljdfragor resonerar intervjupersonen emellertid ocksa
om elevens beslutskapacitet och ndmner att flickan 1 friga hade en avsevirt lagre
kognitiv mognadsélder dn 18 ar.

En intervjuperson fran en annan anpassad gymnasieskola utvecklar motsvarande
resonemang fran ett tydligt avstandstagande perspektiv. Intervjupersonen, en
kurator, beskriver ett liknande fall dar skolan fick kdnnedom om ett forestaende
misstinkt tvangsiktenskap och skolans farhdgor kopplade till detta. Hen
framhaller svarigheterna i att hantera en situation nér eleven dr myndig men har
en lag forstaelse for situationen — sdrskilt 1 forhallande till vad kuratorn upplever
som socialtjanstens laga kunskap om elever med intellektuell
funktionsnedséttning:
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, , Vi hade farhagor kring vad som hander nar hon blir klar i skolan. Hon
forstod ju inte sjalv vad det har skulle innebara [...] Det var valdigt svart, for
socialtjansten har inte tillracklig kunskap om hur de ska prata med eleven.
Eleven var 6ver 18 och da ar det ett jatteproblem aven nar hen ar mentalt
som 10 ar.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

Inom komvux som anpassad utbildning reflekterar flera larare Gver det
livslanga beroende manga personer med intellektuell funktionsnedséttning har av
sin familj. Det dr i grunden positivt att familjen ger en trygghet, men dessa barn
kan inte pa samma sdtt som andra barn vilja hur mycket kontakt de ska ha med
sin familj nér de blir vuxna, utan de &r ofta mer beroende av ett livslangt stod.
Négra intervjuade ldrare uppger att detta kan skapa en risk for utsatthet och att det
ar svart att uppticka om ett hedersrelaterat vald eller fortryck forekommer.

Familjers skam over funktionsnedsattningar upplevs hanga
samman med hedersnormer

I ndra nog samtliga intervjuer inom anpassade skolor och specialskolor lyfter
intervjupersonerna fragan om skam kopplat till funktionsnedsattning, framfor allt
intellektuell funktionsnedséttning och dven neuropsykiatrisk funktionsnedséttning,
exempelvis autism.

Négra intervjupersoner menar att det finns en ovilja hos manga anhdriga att
acceptera att ens barn har en funktionsnedsittning och att detta géller oavsett
kulturellt ursprung. Men de flesta framhaller att uppfattningen att en
funktionsnedséttning drar skam 6ver familjen dr utmérkande f6r dem som lever
enligt hedersnormer.

Intervjupersoner beréttar dven att det forekommer forsok att pa vidskeplig grund
“bota” neuropsykiatriska och intellektuella funktionsnedséttningar. Det uppges
dven forekomma uppfostringsresor samt barn- och tvangsaktenskap med syfte att
gora barn med intellektuell funktionsnedséttning “normala.” En ldrare 1 anpassad
grundskola séger:

, Vi har foraldrar som tror att man kan resa ivag till ett annat land en sommar
och bli "frisk”. Eller att man tar tabletter som botar IF.

- Larare, anpassad grundskola

En rektor i en anpassad grundskola beréttar om en vardnadshavare som var
skeptisk till att barnet skulle borja i anpassad skola. Det viktiga for
vardnadshavaren var enligt intervjupersonen att barnet inte skulle gé 1 samma
klass som ndgon som satt i rullstol, och virdnadshavaren lade stort fokus pd hur
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ovriga elever sdg ut och uppfattades. Enligt den intervjuade rektorn vigrade
familjen ocksa att anvinda tolk, eftersom de var rddda for att information om
barnets skolgéng pa sé satt skulle komma till sldktens kinnedom.

Intervjupersonen framhéller att familjer som inte lever i en hederskontext forvisso
kan ha svart att acceptera barnets funktionsnedséttning men att det da ofta 16ser
sig genom att skolan informerar vardnadshavarna. I familjer som lever i en
hederskontext uppstér inte samma acceptans, och det forekommer ocksé enligt
intervjupersonen manga idéer om hur man kan ’bota’ och hur man kan jobba
med specialkost” for att upphédva en funktionsnedséttning.

Flera intervjupersoner framhaller att vardnadshavares kidnsla av skam over sitt
barns funktionsnedsittning kan paverka elevens livsutrymme eftersom vissa
vardnadshavare upplevs vilja gdmma undan sitt barn och dirmed forneka barnet
sociala traffytor samt stod och hjilp fran exempelvis habiliteringen. En rektor i
anpassad gymnasieskola konstaterar:

Vi har fatt kAmpa emot att anhdriga inte forstar eller accepterar elevens
problematik. Just ratten till hjalp hos eleven.

- Rektor, anpassad gymnasieskola
En lédrare 1 anpassad grundskola beréttar:

, Man accepterar inte alltid behoven och svarigheterna hos sina barn. Man
tror att vi bara behdver lara dem mer for att de ska bli normalbegavade.
Det blir stora krav och begrénsningar och man ska bara vara hemma och
hjalpa till. Tjejerna &r hemma och hjalper till manga ganger, de blir
ensamma.

- Léarare, anpassad grundskola

Det framkommer resonemang om att elever som ldser &mnesomraden kan vara
mindre utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck @n andra elever. Deras
funktionsnedséttning beskrivs vara mer ”synlig” vilket kan innebéra att
vardnadshavare inte lika ofta tror sig kunna délja eller ’bota” den. Samtidigt
resonerar flera intervjupersoner om att utsattheten i andra avseenden kan vara
storre for elever med mer omfattande intellektuella funktionsnedsittningar,
eftersom formégan att forstd och kommunicera utsatthet, Gvergrepp och fortryck
ar lagre.

I ndgra intervjuer framhaélls ocksa risken for att personer med svéra intellektuella
funktionsnedséttningar kan bli foremal for tvingsédktenskap 1 syfte att skapa
anknytning for personer som vill ta sig till Sverige som anhoriginvandrare. Det
framkommer dock inte att man kunnat belégga sddana konkreta fall.
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En intervjuperson diskuterar en parallell problematik kopplat till utsatthet for
sexuella overgrepp. Intervjupersonen menar att flickor och kvinnor i en
hederskultur skuldbeldggs och kan straffas for att de har blivit utsatta for sexuella
Overgrepp. Darfor dr det mer ovanligt att flickor och kvinnor i en sddan kontext
slar larm om utsatthet eller anméler brott. Enligt intervjupersonen kan detta leda
till att forovare i familjen kan agera med mindre upptécktsrisk, sirskilt i
kombination med att den utsatta personen har nedsatt kommunikativ formaga och
ddrmed har svérare att larma.

Flera intervjupersoner lyfter ocksa att vardnadshavare till f6ljd av skam over
barnets funktionsnedséttning kan végra utredning eller motsitta sig att deras barn
gér 1 anpassad skola. Framfor allt kan intervjuad elevhélsopersonal och rektorer
som delar tjanster mellan olika skolformer redogora for fall dar elever som man
anser borde ga i anpassad skola gar kvar i1 reguljir skola pa grund av
vardnadshavarnas agerande.

Aven personal som uteslutande arbetar i en anpassad skolform vittnar om att
elever kommer in sent i den anpassade skolan, eftersom vardnadshavarna ldnge
motsatt sig utredning och mottagande i anpassad skola for deras barn.

Négra intervjupersoner framhéller att 4&ven vardnadshavare i1 familjer utan
hedersnormer kan motsétta sig att deras barn utreds och far ga i anpassad skola.
Den dominerande bilden dr dock att uppfattningen att funktionsnedséttning ar
nagot skamligt &r vanligare och starkare i en hederskontext.

En kurator pé en specialskola har goda kunskaper om hedersrelaterat vald och
fortryck, och hen beskriver foljande:

’ ’ [Om] vi misstanker att man har IF utdver sprakstérning. Om man pratar om
det har pa mellanstadierna kan foraldrarna vagra [utredning] hela vagen
upp pa hogstadiet. For att man da inte kan gifta bort sitt barn. Eller sa far
man till [utredningen] sista aret. Det &r en sorgeprocess [for foraldrarnal. |
hederskontexten ar det mycket "Vem ska man gifta sig med?” Det ar en
skam.

- Kurator, specialskola

Inom komvux som anpassad utbildning menar intervjupersoner att en
funktionsnedséttning kan vara kopplad till skam béde inom och utom
hederskontexter. Ett sdidant stigma kan forsétta en person med intellektuell
funktionsnedséttning i en komplex utsatthet. For skolpersonalen kan det dérfor
vara svart att avgdra om det som de betraktar som ett Gverbeskydd eller en
forsummelse ingér som en del av ett hedersrelaterat vdld och fortryck eller om det
handlar om fordldrar som inkréktar for mycket i det vuxna barnets autonomi eller
om foréldrar som inte ser eller orkar agera utifran det vuxna barnets bista.
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Det kan upplevas svart att skilja otillborlig kontroll fran befogad
omsorg

Flera intervjupersoner upplever att det dr svart att skilja vardnadshavarens
obefogade kontroll och fortryck fran omsorg och vad som kan ses som en rimlig
omvéardnad. Manga intervjupersoner framhaller att deras elever — beroende pa typ
och grad av funktionsnedséattning — ofta &r sérbara och riskutsatta i flera olika
avseenden. Exempelvis framkommer det att kriminella ndtverk rekryterar fran
anpassade skolor, eftersom eleverna dir tenderar att dels vara lattare att
manipulera, dels har ett begransat socialt liv som gor en kriminell livsstil och
antisocialt kamratskap mer lockande. En kurator pa en specialskola berittar:

, , Gangen ar ute efter vara elever. For att de ar latta att rekrytera.

- Kurator, specialskola

En annan faktor som framhélls i en gruppintervju ar att skolans elever upplevs ha
ett risktagande beteende pa internet och i vissa fall utsétter andra for krdnkningar
och gransoverskridande beteenden.

Sammantaget ser flera intervjupersoner goda skél for vardnadshavare att virna de
unga och i viss mén skydda dem fran omvérlden. Det kan dé vara svart for
skolpersonal att urskilja fortryckande strukturer med hedersmotiv. Beroende pé
grad och typ av funktionsnedsittningar ar elevernas tillvaro dessutom 1 varierande
grad strukturerad utifran ett beroende av omsorg, fardtjanst och schemalagda
aktiviteter. Detta kan gora det svart att skilja obefogad kontroll frén de
livsbetingelser som sérskilt svar intellektuell funktionsnedsattning,
flerfunktionsnedséttning eller annan grav funktionsnedséttning kan innebéra.

Flera intervjupersoner uppger att det kan vara svart att urskilja vilka
begrinsningar som foljer av funktionsnedsattningen och vad som ar en foljd av
otillborlig kontroll som bottnar i hedersnormer. Aven underlétenhet att frimja
elevens frihet och sjilvstdndighet som inte &r kopplat till hedersnormer upplevs av
flera vara svart att skilja fran uttryck for hedersrelaterat vald och fortryck.

Flera intervjupersoner har dven svart att skilja mellan hedersrelaterat fortryck och
annan problematik. Ett exempel handlar om att elever medvetet begrénsas av sina
vardnadshavare for att vardnadshavaren ska fa ratt till assistanserséttning; i ett par
intervjuer lyfts att virdnadshavare i vissa fall aktivt upplevs begrinsa barnets
utveckling for att fa fortsatt rétt till assistanserséttning, dven om skolan ser en
potential till storre sjdlvstindighet.

Vid en anpassad gymnasieskola menar rektor och personal fran elevhilsoteamet
att manga utrikes fodda kvinnor str ldngt fran arbetsmarknaden och att
assistansersittningen ibland darfor kan ses som den enda mojligheten till inkomst.
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Da kan det, enligt intervjupersonerna, vara svart att avgdra om en begransning av
barnets frihet beror pa hedersrelaterat vald och fortryck eller om det 4r en
medveten strategi fran familjen att bibehélla inkomster pa bekostnad av barnets
utveckling och sjilvstandighet.

Flera intervjupersoner nimner att vardnadshavare fodda i andra linder manga
ginger upplevs ha 1ag kunskap om det svenska samhéllet och lag tillit till
myndigheter och institutioner. Man upplever att detta dels forsvérar dialogen
mellan vardnadshavare och skola, dels leder till ett underutnyttjande av stod och
hjélp fran samhéllet som hade kunnat vidga livsutrymme och sjélvstindighet f6r
eleven.

Inom komvux som anpassad utbildning lyfter flera intervjupersoner att
overbeskydd och forsummelse utan koppling till hederskontext dr nagot de ibland
kommer i kontakt med. De beskriver det som en form av 6vergrepp eller
missriktad omsorg antingen fran verksamheter dér deras elever befinner sig nir de
inte &r 1 skolan eller frén familjer till vilka ménga av deltagarna har ett livsldngt
beroende.

Det framf0rs att det i vissa fall kan vara svart att avgora om en situation utgor ett
hedersrelaterat fortryck eller ar ett dverbeskydd. Sa hér resonerar en
specialpedagog om ett drende dir hen inte &dr séker pa hur det som hént ska
kategoriseras:

, Vi har en elev just nu dar man kan kanna att det ar lite i det granslandet.
Sen tycker jag att det ar lite svart var man drar gransen for vad raknas
som det. Men dar det kédnns som att det finns hederskulturi ... for eleven
ar oerhort papassad och det ar sa svart att dra den har gransen. Vad ar
det som gor att de vill att allting ska vara bra fér henne och vad ar det som
gor att de haller koll pa henne?

- Specialpedagog, komvux som anpassad utbildning

Personer med intellektuell funktionsnedséttning behdver ofta ett aktivt och
langtgaende stod fran fordldrar eller andra anhoriga, &ven som vuxna, och da ar
det inte konstigt om en fordlder till exempel skjutsar sitt vuxna barn till och fran
skolan. Det blir heller inte konstigt om fordldern véntar pa skolan tills det ar dags
att dka hem eftersom skoltiden kanske 4r en timme.

Det som 1 ett annat sammanhang hade kunnat viacka misstankar om en
hederskontext kan alltsa ha helt naturliga forklaringar for den som har en
intellektuell funktionsnedsittning. Det framgér till exempel av studien att en
familj alltid ville att kommunikationen skulle ga via en bror till en elev. Det kunde
enligt lararen bero pa att brodern hade en 6vervakande roll men kanske mer troligt
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pa att brodern var den i familjen som talade bést svenska. Men ldraren tyckte att
det var ett integritetsproblem att behova diskutera saker med elevens bror.

Personalen vill stotta eleverna i att utmana hedersnormer aven
om beroendestallningen till vardnadshavarna forsvarar

Ett flertal intervjupersoner ndmner att eleverna i anpassad skola och specialskola i
hogre grad 4n andra &r i beroendestdllning till sina vardnadshavare. Flera av de
intervjuade ser detta som en utmaning i det forebyggande arbetet satillvida att de
inte vill riskera en elevs vilbefinnande genom att skapa friktion mellan eleven och
dess vardnadshavare.

Négra intervjupersoner framhéller att skolans insatser for att fa elever att
ifrdgasdtta en hederskontext de lever i kan innebidra en 6kad risk for vald eller for
att vardnadshavare tar eleven ur skolan eller till och med ut ur landet. En ldrare
vid en anpassad gymnasieskola uttrycker det sa hir:

, , Det ar ju laskigt om man sager [till eleven] att man far vara ihop med vem
man vill. Och sen straffar familjen [eleven for att hen uttrycker eller tillampar
detta].

- Larare, anpassad gymnasieskola

En kurator vid en anpassad grundskola siger:

, Sen &r ju faran saklart vad man satter barn i for situationer [...] Dar ar ju
risken ... Det ar ju hela deras liv ... Ska de vara beredda att lamna det?
Dar ar jag mer orolig fér malgruppen [i] anpassad [grundskola &n i reguljar
skola]. Sager jag "Du har ratt att bli ihop med vem du vill’ och sa ... Vad
forsatter jag dem i? Ska de ldamna hela sammanhanget och sen klara sig
sjalva? Det ar fa som klarar att Iamna en hederskontext.

- Kurator, anpassad grundskola

Aven om intervjupersonerna lyfter det upplevda dilemmat med att utmana
hedersnormer nér eleverna dr beroende av sina familjer dr det dominerande
synsittet att skolan ska dka den unges sjilvstdandighet.

Ett flertal intervjupersoner beskriver att skolans uppdrag ir att stodja elevernas
frigorelseprocess, gora eleverna mer kompetenta och sjélvstindiga samt ldra dem
hur och var de kan soka stdd och hjalp utanfér skolan om situationen 1 hemmet
blir ohallbar. En kurator i en specialskola uttrycker att man trots motstand fran
vissa vardnadshavare dndd genomf6r undervisning i sex, samtycke och relationer:

Nar elever med funktionsnedsattning utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck — Erfarenheter och
arbetssatt inom skolan

28 (55)



, Vi foljer laroplanen, vi har en skyldighet att undervisa barnen. Vi tar inte ett
steg tillbaka. Man ska fortsatta med det har.

- Kurator, specialskola

En kurator i en anpassad grundskola uttrycker det pa foljande sétt:

Det ar superviktigt att vi férklarar de svenska lagarna. Om jag séager att du

’ ’ slipper lara dig simma for att dina féraldrar inte vill det, sa sager jag till
dem att det ar korrekt att deras foraldrar bestammer det. Da har jag starkt
det som inte ar korrekt. Eller att de inte far vara med pa sex- och
samlevnadsundervisningen. D& har jag gatt emot svensk lag och
laroplanen. Da har vi vart uppdrag som vi far utfora.

- Kurator, anpassad grundskola

En intervjuad rektor i anpassad gymnasieskola uttrycker tvirtom att hen ser det
som positivt att kunna anpassa sig till vardnadshavares 6nskemal. Hen beskriver
ett fall dir skolan anpassar sig efter att en elev inte far delta i simundervisning.
Detta forhéllningssitt motiveras av intervjupersonens uppfattning att det leder till
mindre friktion i bemérkelsen diskussion och ifrdgasittande mellan skolan och
hemmet.

Inom komvux som anpassad utbildning tar flera lirare upp att personer med
intellektuell funktionsnedséttning som &r utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck ibland inte forstar vad de ér utsatta for. Det kan gora det svart for dem att
forsta att de borde beritta for nagon att de &r med om ndgot som ar fel.

Pa flera skolor forsoker ldrarna att ge eleverna sa gott stod de kan under de
forutsittningar som rader. Flera ldrare betonar att de ofta far rollen av kurator eller
psykolog, och med det menar de att om en elev som har problem ska fa stod via
skolan sé finns ingen annan 4n ldraren som kan ge det stddet; liraren kan inte
slussa eleven till elevhélsan, eftersom det inte finns ndgon sddan.

Det ger lararen valet att uppmana eleven att soka hjélp via samhéllets hilso- och
sjukvardssystem eller att forsdka ge eleven stod i fragor som gér utanfor rollen att
vara ldrare. I det 14get véljer manga larare att forsoka ge eleven kurators- eller
psykologliknande stdd, ofta i kombination med att de forsoker {4 eleven att soka
véard. Lararna dr medvetna om att de inte har rétt utbildning for att ge eleverna ett
sadant stdd men de agerar sd gott de kan.
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Medvetenhet och kunskap

Kunskapsnivan ar med vissa undantag lag

I intervjuerna framkommer att kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck
manga ganger dr lag bland yrkesverksamma i samtliga undersokta skolformer.
Samtidigt finns det enskilda personer som har hog kunskap om fragorna. Det finns
ocksé enskilda skolor dir kunskapen framstar som mer spridd i personalgruppen.

Nagra intervjupersoner uttrycker sjdlva att de inte har ndgon direkt kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck. I en anpassad grundskola ber den intervjuade
gruppen, bestaende av bitrddande rektor och lararlag, intervjuaren att forklara vad
hedersrelaterat véald och fortyck ér, eftersom de inte kénner sig sdkra pa begreppet.

I andra fall verkar kunskapen vara lag, &ven om intervjupersonerna inte sjilva
uttrycker det. Det handlar exempelvis om skolor ddr man menar att det inte finns
elever som lever i en hederskontext men dér det under intervjun framkommer
flera tydliga och allvarliga fall av till exempel kdnsstympning och
tvangsdktenskap.

I intervjun med personal vid en specialskola beskriver yrkesverksamma inom
elevhilsan att de upplever att pedagogerna har viss grundldggande kunskap men
att de manga ganger kdnner sig osdkra pd om kunskapen ér tillracklig for att
bedoma om det ror sig om hedersrelaterat vald och fortryck, framfor allt i mer
diffusa fall.

Négra intervjupersoner uppfattar att kunskapen om hedersrelaterade fragor manga
génger ar ligre bland elevassistenterna. Denna yrkesgrupp framhélls samtidigt av
flera intervjupersoner som central nér det géller samarbetet med elever och
vardnadshavare, eftersom assistenterna manga ganger har en néra relation till
bagge.

I en intervju vid en specialskola beskrivs att elevhilsoteam och ldrare ofta saknar
en lika néra relation till eleverna som elevassistenterna har, och att assistenterna ar
den yrkesgrupp som ofta méter vardnadshavarna vid hdmtning och l&mning.
Dirfor, menar intervjupersonerna, dr det viktigt att elevassistenternas kunskaper
om hedersrelaterat vald och fortryck stirks for att 6ka mojligheten att forebygga
och upptécka utsatthet.

Pé négra skolor finns hog kunskap om frdgorna. I en anpassad gymnasieskola har
personalen stdd av en sakkunnig hederssamordnare i kommunen som framhalls
som mycket aktiv och som l6pande bistdr med konsultation, ldstips, ndtverk och
utbildningsinsatser. Hederssamordnaren har dven hallit coachutbildningar med
personal pa skolan om hedersrelaterat véld och fortyck. I intervjuerna framhéller
de yrkesverksamma att samordnaren haft en viktig roll i att kunskapsnivan pé
skolan dr forhéllandevis hog och att den vidmakthalls.
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I andra skolor finns enskilda personer som har hog kunskap om hedersrelaterat
vald och fortryck och som arbetar for att 6ka kunskapen generellt. Samtidigt
upplever dessa att kunskapen inte alltid &r spridd till resten av arbetslaget. Manga
ganger ar det kuratorer och skolskdterskor inom elevhilsan som har god kunskap
om fragorna. I fa intervjuade skolor &r det rektor eller pedagoger som &r
kunskapsbdrare. En kurator vid en anpassad gymnasieskola berittar:

, , Om inte jag skulle jobba kvar tror jag att ndgon annan i kuratorsgruppen
skulle driva fragorna vidare. Men visst, det ar ju jag som kan mest och
driver fragorna. Sa det hdnger nog mycket pa mig och min kunskap och
mitt driv.

- Kurator, anpassad grundskola

I flera intervjuer ndmns att dterkommande erfarenheter av att elever utsétts for
hedersrelaterat vald och fortryck har bidragit till 6kad kunskap 1 arbetslaget.
Intervjupersonerna berittar att hanteringen av akuta fall har varit
kunskapshdjande, eftersom personalen har tvingats sétta sig in i problematiken
samt diskutera frdgorna i arbetslaget och ibland dven med externa aktorer som
exempelvis socialtjinst eller habilitering.

Vid en specialskola beréttar kuratorn att hen i hanteringen av nigra fall anvént sig
av stodtelefonen for yrkesverksamma vid Nationellt centrum mot hedersrelaterat
vald och fortryck, och pa sé sétt samtidigt 6kat den egna kunskapen i fragorna.

I intervjuerna framkommer att yrkesverksamma i flera skolor tycks sakna kunskap
om att hedersrelaterat vald och fortryck bendmns i ldroplanerna for den anpassade
grund- och gymnasieskolan. Aven flera rektorer forefaller sakna kunskap om
dessa skrivningar, vilka bland annat handlar om att skolorna ska utféra
kunskapshodjande insatser om hedersrelaterat vald och fortryck samt att fragorna
ska integreras 1 undervisningen.

Hér framkommer dock en skillnad mellan skolformerna, dér specialskolorna
framstar som mer medvetna om skrivningarna i liroplanen én personalen i manga
anpassade skolor. Exempelvis berittar rektorn vid en specialskola att
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) gett samtliga specialskolor 1
uppdrag att se Over behoven kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck utifran
skrivningarna i ldroplanen.

Inom komvux som anpassad utbildning menar intervjupersonerna att det finns
stod ndr det behovs men att mer kunskap efterfragas. Skolpersonal tar upp att det
generellt behdvs mer kunskap om intellektuella funktionsnedsittningar, utdver
specifik kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck. Det giller skolans personal
men ocksé eleverna sjdlva. Flera larare tar ocksa upp att det dr vanligt att fordldrar
till vuxna personer med intellektuell funktionsnedséttning inte har tillrdckliga
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kunskaper om funktionsnedsittningen och att det i onddan himmar det vuxna
barnets autonomi och vad barnet kan gora. Det kan leda i sin tur till att hen inte
deltar 1 aktiviteter och har fa relationer.

Lararna menar att ett sitt att skydda personer med intellektuell
funktionsnedséttning fran olika former av vald och fortryck vore att bittre rusta
personerna sjdlva i att forstd vad som ér ritt eller fel. Det dr inte sjdlvklart hur det
ska ga till, men ldrarna menar att ett sddant arbete borde inledas redan i
grundskolan.

Man menar ocksa att det kan vara svart att fa in den typen av insatser under den
korta tid som eleverna befinner sig i komvux som anpassad utbildning. Trots det
sdger flera larare att om det fanns bra material om hedersrelaterat vald och
fortryck att anvénda, sé skulle de forsoka gora det. Helst skulle dock materialet
behova vara bredare och ta upp fler former av vald, fortryck och forsummelse,
menar man.

Lirarna menar ocksa att fordldrarna vill vdl, men att det ibland blir fel just {or att
det saknas kunskaper. Det kan till exempel handla om att fordldrar inte kdnner till
barnets réttigheter.

I nagra fall tar intervjupersoner upp att det utdver kunskap ocksa behdvs mod och
vilja att agera; om man misstdnker att nadgon far illa behover man dvervinna en
impuls att bortforklara eller att titta at ett annat hall. Sddant handlar inte bara om
att ha de ritta rutinerna eller kunskaperna.

Kunskapshojande insatser forekommer, men inte overallt

I flera skolor har hela eller delar av arbetslaget genomgétt ndgon form av
kunskapshojande insats relaterad till hedersrelaterat vald och fortryck. Vid tva
anpassade grundskolor framkommer att kuratorerna har varit med i ldnsstyrelsens
kunskapsndtverk om hedersrelaterat vald och fortryck. Bdda kuratorerna beskriver
att deltagandet gett dem 6kad kunskap samt tips pd metoder och verktyg. Detta
har de sedan anvént for att sprida kunskap till 6vrig personal 1 skolan. Deltagandet
har enligt intervjupersonerna dven syftat till att sprida kunskap om malgruppen
elever 1 anpassad skola till 6vriga deltagare i natverken.

I ndgra skolor ndmner intervjupersonerna att de genomgétt utbildningar som
arrangerats av externa aktorer kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck. I tva
fall har samtliga anstdllda i kommunen genomgatt en webbutbildning 1 &mnet.
Utbildningen har dock inte haft specifikt fokus pa barn och unga eller pé personer
med funktionsnedséttning.

Det framkommer dven att arbetslaget vid en anpassad skola deltagit 1 Skolverkets
webbkurs med fokus pé att arbeta mot hedersrelaterat vald och fortryck. Ett fatal
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skolor har haft foreldsningar med ideella organisationer som arbetar specifikt mot
hedersrelaterat vald och fortryck.

Intervjupersoner vid nagra skolor uppger att det inte har genomforts nagra
kunskapshéjande insatser om hedersrelaterat vald och fortryck for
yrkesverksamma. Vid en specialskola beréttar dock rektorn att de planerar
kunskapshdjande insatser pd omrddet. Hen upplever att de yrkesverksamma
behover bade generell kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck och en
djupare forstaelse for elevgruppens specifika utsatthet.

Aven intervjupersonerna frin elevhilsoteamet vid samma skola beskriver behovet
av 6kad kunskap om varningssignaler och hur det gar att upptdcka utsatthet som
ar svar att identifiera som hedersrelaterat vald och fortryck.

I intervjuerna pd nagra skolor framkommer att det finns en dngslighet kring att
prata om hedersrelaterat vald och fortryck och att manga i personalgruppen tycker
att fragan dr komplex att hantera. Dédrav, menar vissa intervjupersoner, ar det extra
viktigt med kunskapshojande insatser och mojlighet att diskutera svéra
avvagningar. Nigra intervjupersoner beskriver att dngsligheten och komplexiteten
bland annat bottnar i en ridsla att framsta som fraimlingsfientlig.

Négra intervjupersoner med hdgt engagemang och hog kunskapsniva uttrycker att
deras egen utlindska bakgrund gor det littare for dem att diskutera hedersrelaterat
vald och fortryck. Det framkommer att den egna bakgrunden upplevs gora det
mindre kdnsligt att diskutera fragor om hedersrelaterat véld och fortryck, snarare
dn att intervjupersonerna uttrycker att de har egna erfarenheter av att leva i en
hederskontext. En kurator vid en specialskola siger:

, , Ja, kvinnlig omskarelse forekommer i elevgruppen. Jattesvart [att prata
om]. [Det hjalper att] att man ar utlandsk sjalv. Att man har en slags
forstaelse for andra kulturer pa ett annat satt. Att man inte kénner en radsla
for att diskutera fragan.

- Kurator, specialskola

En intervjuad kurator vid en annan specialskola uppger att hen har relativt hog
kompetens pd omradet men uttrycker att det 4ndd finns ménga komplexa
situationer; det skulle vara vérdefullt med kunskapshdjande insatser och framfor
allt tid att diskutera olika fall tillsammans med bade 6vrig personal och ndgon
extern expert.

Inom komvux som anpassad utbildning menar en stor del av lidrarna att deras
verksamhet ofta dr lokaliserad och organiserad i nidrheten av andra
utbildningsverksamheter som har storre erfarenhet av situationer dér det
forekommer hedersrelaterat vald och fortryck. Det gor att det finns mojlighet att
diskutera fragan pa ett informellt plan med annan och mer erfaren skolpersonal.
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Larare berattar att det ibland sker kompetensutveckling i form av utbildning,
foreldsningar eller seminarier dér personal inom komvux som anpassad utbildning
kan delta men dér insatsen egentligen ar riktad till personal inom andra
skolformer. I de kommuner dér detta sker skapas en trygghet i att det finns
kompetens i ndrheten om en situation skulle uppsta.

Rutiner och handlingsplaner

Fa skolor har anpassade rutiner och handlingsplaner

Av de intervjuade anpassade skolorna samt specialskolorna dr det endast en som
uppger att det finns en handlingsplan specifikt for att forebygga och upptéicka
hedersrelaterat véald och fortryck. Planen dr densamma for den anpassade
grundskolan som for 6vrig grundskola. Ett fatal skolor har ndgon form av
handlingsplan for hedersrelaterat vald och fortryck som del av andra dokument,
till exempel en likabehandlingsplan eller krisplan.

Négra intervjupersoner berdttar att heder ndmns 1 vissa strategidokument,
exempelvis kopplat till en beskrivning av diskrimineringsgrunderna, men att det
saknas en plan for hur skolan ska arbeta med frdgorna.

Vid flera skolor ndmner intervjupersonerna att det finns rutiner for orosanmaélan
och att dessa anvands nér det finns misstanke om utsatthet, oavsett utsatthetens
karaktér. Flera intervjupersoner anser dock att det inte behovs sarskilda rutiner for
hedersrelaterat vald och fortryck utan att det fungerar vél med rutinerna for
orosanmdlan. Intervjupersonerna frén ett fatal skolor fér dock resonemang om att
bristen pa systematik i arbetet mot hedersrelaterat véald och fortryck kan bidra till
att hanteringen blir personberoende.

Vid ett par skolor uttrycker rektorerna att intervjutillféllet gjort dem
uppmairksamma pa att ndgon form av rutin eller systematik kopplat till fragorna
bor tas fram.

Inom komvux som anpassad utbildning framtrider bilden att skolpersonalen
16ser det i stunden om en misstanke vicks om hedersrelaterat vald eller fortryck.
Det finns ingen i forvdg antagen specifik plan eller specifika rutiner som man kan
folja om en misstanke om hedersrelaterat vald eller fortryck uppstar.

Vissa ldrare refererar till att det finns en likabehandlingsplan {or
komvuxverksamheten i sin helhet, men man konstaterar att den planen inte direkt
tar upp frigor om hedersrelaterat vald och fortryck. Lararna tycker inte att
komvux som anpassad utbildning behdver en egen plan f6r hur man ska hantera
hedersrelaterat vdld och fortryck, men om sadana planer ska kommuniceras med
elever behover planerna anpassas sé att de dr ldtta att forsta.
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En av ldrarna som arbetat i flera olika kommuner tar upp att det kan vara svart
bade for elever och personal som byter skola eller flyttar mellan olika kommuner
att forsta vad som géller och hur det fungerar nir en person dr utsatt. Enligt
lararen kan det leda till brist pa likvéardighet, &ven om lagar och regler sager att
likvardighet ska rada.

Metoder och arbetssatt

Anpassade verktyg och metoder saknas

Intervjuerna visar att flera skolor arbetar forebyggande tillsammans med eleverna,
och intervjupersoner fran ett fatal skolor uppger att de arbetar specifikt med
hedersrelaterat vald och fortyck i undervisningen. Kuratorn vid en anpassad
grundskola beréttar att hen drligen har undervisning for hogstadieeleverna och da
bland annat tar upp hedersrelaterat vald och fortryck:

, , Jag har sexualkunskap med eleverna pa hogstadiet. Det kor jag varje ar.
Da kan jag marka att det finns starka asikter kring hbtq och att vissa har

svart for de fragorna. Om man pratar om stadier i en relation s har det
dykt upp att de vet personer som ar gifta som omyndiga. Jag pratar heder
med mina elever nar jag har undervisningen. Jag ndmner kdnsstympning,
barnaktenskap, foraldrars kontroll och sa vidare. Sista aren sa har jag
markt att det finns elever som berattat om att de har kusiner som ar
utsatta och sa vidare. Det jag kan gora ar att ge kunskap om vad som ar
okej och inte och vad som ar olagligt i Sverige och hur man kan hjalpa
kompisar.

- Kurator, anpassad grundskola

Intervjupersoner vid flera skolor beréttar att heder inbegrips 1 ett mer
overgripande arbete for att stirka elevernas réttigheter och sjalvkinsla. Vid négra
skolor arbetar man dven forebyggande genom att pa olika satt diskutera och
utmana normer kopplat till exempelvis kon, konsuttryck och sexualitet.

Vid en specialskola beskriver personal frin elevhélsoteamet att det dr oerhort
viktigt att skolan arbetar for att 6ka elevernas kunskap om olika rattigheter,
eftersom elevgruppen manga génger inte kan ta del av information i sociala
medier, pad webbsidor, 1 videor med mera. Skolans kompensatoriska arbete blir
dérfor extra viktigt.

Inga intervjupersoner ndmner att de anvinder befintligt material som andra
aktorer har tagit fram for att arbeta forebyggande eller upptdackande mot heder.
Nagra berittar att de har testat vissa material men att dessa inte upplevts som
tillimpliga, framst eftersom de inte varit tillrackligt anpassade efter mélgruppen.
Bland annat beskrivs att det sédllan finns material specifikt for elever i anpassad
skola eller specialskola.
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For den anpassade skolan framkommer att personalen ofta hdnvisas till material
for exempelvis forskolan for att matcha elevernas kognitiva mognad, och
intervjupersoner fran specialskolor berittar att det néstan aldrig finns material som
passar dem med till exempel grav horselnedsittning och att eleverna sillan sjélva
kan skaffa information pa olika teman.

En intervjuperson som nyligen bytt tjdnst fran kurator vid en anpassad
gymnasieskola till habilitering beskriver att den anpassade skolan behover bli
battre pa att anvinda bildstddsmaterial. Kuratorn menar att habiliteringen
anvénder befintliga bildstod for att friga om vald men att det finns ett motstand
mot detta i skolan. Hen sdger:

, Det ar sa viktigt att personal i skolan, alla, ska ha mer kunskap om hur
man pratar med elever och vagar fraga och sa. Man upplever inte riktigt

att det finns nagot material att anvédnda. Pa habiliteringen anvander vi
bildstéd men i skolan vill man inte anvanda det med hégfungerande
elever. Men det skulle behdvas material for att kunna stalla fragor. Idag
har jag fatt en helt annan kunskap kring hur man fragar om vald. | skolan
vet man inte hur man ska anvanda materialet och hur man ska fraga. Vi
behdver bli battre pa att fraga.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

Intervjupersonerna vid flera skolor efterfragar material om hedersrelaterat vald
och fortryck for anpassad skola och specialskola. Vid nagra skolor efterfragar
intervjupersonerna mer specifikt dven riktlinjer for hur de ska arbeta med den
amnesintegrerade undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer med
avseende pa fragor som ror hedersrelaterat véld och fortryck.

I intervjuerna med specialskolor framkommer att intervjupersonerna onskar att
SPSM tar fram material om hedersrelaterat vald och fortryck anpassat till
specialskolans malgrupper.

Inom komvux som anpassad utbildning tyder intervjuerna pé att det kan vara
svart och utmanande att diskutera hedersrelaterat vald och fortryck med personer
med intellektuell funktionsnedsittning, men att det dr mojligt och nddvéndigt
utifran skolpersonalens resonemang kring utveckling pa omradet. Det krdver dock
att man forst bygger upp en forstaelse for vad hedersrelaterat vald och fortryck ar,
sd att det 4r mojligt for eleven att forstd om hen blivit utsatt eller inte. Dérefter
behover eleven fé stod 1 att forstd att det ar fel att bli utsatt och att det &r rétt att
berdtta om det for ndgon man litar pa.

Behovet av sddant stodjande material forefaller stort men d&ven om sadant material
finns uppstér frigan hur sddana diskussioner ska integreras i den pigaende
utbildningen.
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Det finns skillnader i hur intervjupersonerna ser pa dialog med
vardnadshavare i en hederskontext

I flera intervjuer beskriver yrkesverksamma att néra dialog och samverkan med
vardnadshavare behovs for att kunna arbeta forebyggande och upptickande mot
hedersrelaterat vald och fortryck. Framfor allt ses det som viktigt i fall dér yrkes-
verksamma upplever att virdnadshavarna begrénsar elevens frihet eller inte fullt
ut kinns vid sitt barns funktionsnedsattning och den anpassade skolans syfte och
inriktning. Intervjupersonerna menar att relationen med vardnadshavarna manga
ginger dr starkare i den anpassade skolan 4n i 6vrig skola, vilket upplevs
underlétta dialog och stiarka mgjligheten att motverka hedersrelaterat véald och
fortryck.

En kurator vid en anpassad grundskola beréttar att hen vid flera tillfdllen har
misstinkt dels att elever levt 1 en hederskontext, dels att virdnadshavarna har
begrinsat sitt barns mojligheter till sjalvstandighet. Kuratorn berittar vidare att
hen vid sddana misstankar haft upprepad dialog med vérdnadshavarna for att
forklara hur man arbetar 1 den anpassade skolan, varfor det &r viktigt att eleven far
vara med i samtliga delar av undervisningen samt pa vilket sitt det gynnar bade
barnet och vardnadshavarna att barnets sjilvstindighet starks.

Kuratorn upplever att det manga ganger gar att na fram till virdnadshavarna nir
de far o6kad kunskap om och tillit till skolan, och att det i langden ofta leder till att
begrisningarna minskar och att eleven tillats fa dkad sjalvstdndighet. Samtidigt
menar kuratorn att hens kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck bidragit till
att hen valt att ta samtalen med vardnadshavarna sa fort det funnits misstanke om
att barnets frihet begransas. Kuratorn beskriver ett exempel:

, , Vi hade en flicka med medelsvar IF, dar man markte att hon bara fick

ansvar att [lAmna sina syskon och stdda hemma. Visst missténkte vi heder
i det fallet. Féraldrarna tyckte inte att hon behévde ga vidare i gymnasiet
eftersom hon skulle gifta sig sen. Vi fick ha en dialog med féraldrarna och
informera om vad skolan innebar och det slutade med att hon gick
gymnasiet. Det var viktigt att jag tog samtalet och jag tror det var for att
jag har kunskap om heder. Det ar |att att backa nar det ar heder inblandat
for att man inte riktigt vagar ta de diskussionerna.

- Kurator, anpassad grundskola

Intervjupersoner fran andra skolor menar tvértom att dialog med vérdnadshavarna
sdllan leder till fordndring i fall som ror just hedersrelaterat vald och fortryck.
Dessa intervjupersoner framhéller att minga vardnadshavare, bortsett fran en
eventuell hederskontext, inledningsvis har svért att acceptera sitt barns
funktionsnedséttning och att barnet ska ga 1 anpassad skola.
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De yrkesverksamma upplever att det i familjer utan hederskontext ofta gér att
hantera och minska skam genom dialog, medan skammen upplevs vara djupare i
familjer dér det misstinks rada hedersnormer. En kurator vid en anpassad
grundskola berittar:

’ , Generellt sett tanker jag att om dialog hade funkat hade vi inte haft ett
problem. Men om vi sager ”i Sverige gor vi pa det har sattet” sa star det en
hel slakt bakom som &r radd att barnet inte ska fa bli gift. Vad hjalper
[dialog da]? Det vager inte sa tungt.

- Kurator, anpassad grundskola

Bilden utifran intervjuerna &r att en levande och néra dialog med véardnadshavarna
framst forekommer i1 den anpassade grundskolan; i anpassad gymnasieskola
tenderar kontakten mellan skola och vardnadshavare att minska, d4ven om det finns
exempel pa gymnasieskolor dér personalen upplever sig ha en néra dialog med
vardnadshavarna.

Flera intervjupersoner resonerar om riskerna med att ha en dialog med
vardnadshavarna, séirskilt i akuta fall. En rektor vid en anpassad grundskola séger:

, Har vi ett barn som &r utsatt for fara. Da ska vi inte ha en dialog. Ska vi ha
en dialog ska det vara med socialtjansten.

- Rektor, anpassad grundskola

Det framkommer ocksa problem kopplat till att for mycket information nér
vardnadshavarna, vilket kan leda till repressalier eller 6kad risk for eleven.

Inom komvux som anpassad utbildning ges inga exempel pé dialog med
vardnadshavare och anhdriga i en hederskontext, vilket delvis kan bero pé att
eleverna dr vuxna och myndiga. Intervjupersonerna menar att det mdjligen darfor
blir extra viktigt att personer med intellektuell funktionsnedséttning sjilva forstar
vad hedersrelaterat vald eller fortryck ar.

Ingen av lararna ndmner att man anlitat tolk vid kommunikation mellan
familjemedlemmar och skolan. SPSM avrader dessutom frén att ha anhdriga som
tolkar och konstaterar att det dr emot barnkonventionen att 1ta barn agera tolkar.

Samverkan med andra aktorer

Skolornas fortroende for socialtjansten ar lagt

Intervjupersonerna bedomer att det framst &r samverkan med socialtjdnsten som é&r
relevant vid hantering av hedersrelaterat vald och fortryck. Intervjupersonerna i de
flesta anpassade skolorna och specialskolorna &dr dock kritiska till socialtjanstens
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kompetens och hantering av hedersrelaterat vald och fortryck. Aven
intervjupersoner som beskriver att de har god samverkan med socialtjénsten
framhaller att det frimst handlar om att enskilda handléggare &r bra pa att hantera
drendena.

Aven bortsett fran hederskontexten framhaller manga intervjupersoner att tilliten
till socialtjinsten fran skolans sida ar 14g samt att socialtjédnsten ar 6verbelastad
och inte tar tillrdcklig hénsyn till skolornas redogorelser och oro. Ingen skola
redogor for en strukturerad samverkan med socialtjdnsten och ingen svarar att
skola och socialtjdnst har en gemensam samverkansplan. En rektor beréttar att en
socialsekreterare 1 en kommun uttryckligen bett skolan att inte orosanmaéla,
eftersom socialtjdnsten har for mycket att gora.

Manga intervjupersoner uttrycker missnoje av olika slag, ofta starkt kopplat till
samverkan med socialtjdnsten. En rektor i anpassad grundskola uttrycker sig pa
foljande sitt:

, , Socialtjansten ar det vi som skola har att vanda sig till. Den ar totalt
vardelds i den hjalpen de ska ge. | 99 procent av fallen. Jag ar valdigt
kritisk.

- Rektor, anpassad grundskola

I flera intervjuer ndmns att socialtjdnsten generellt sett &r bra pé att hantera tydliga
och akuta fall, dér det foreligger en direkt risk for liv och hélsa eller risk for att en
elev ska foras ut ur landet mot sin vilja. De stora brister man ser géller framfor allt
mindre akuta fall. Specifikt kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck upplever

dock de flesta intervjupersoner att socialtjdnsten har lag kunskap; 1 de fall dar man
framhéller att kunskap finns dr det ofta personberoende pé handlaggarniva.

I ett undantagsfall diar samverkan med socialtjansten uppges ha fungerat uttrycker
en kurator 1 anpassad gymnasieskola foljande:

, , | vissa fall ar [socialtjansten] behjalplig och i vissa fall har det inte alls
fungerat. Men i de har fallen med heder var det snabbt agerat och bra
samarbete och vi kdnde oss trygga. Det behdvs for oss som skola.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

I komvux som anpassad utbildning konstaterar man att minga av eleverna har
livslanga kontakter med socialtjansten, men 1 dvrigt berdrs inte socialtjdnsten i
denna studie, mer dn ndr det giller sekretess (se nésta avsnitt).
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Skolpersonalen upplever strukturella hinder i kontakten med
socialtjansten

Flera intervjupersoner tycker att det dr svart att hantera socialtjdnstens regler kring
sekretess gentemot skolan. Sekretessen leder till att skolan inte fér dterkoppling
eller information om huruvida den problematik som skolan identifierat faktiskt har
hanterats av de sociala myndigheterna.

I flera av skolorna lyfter intervjupersoner att socialtjansten vidareférmedlar for
mycket information till vardnadshavare nér skolorna orosanmaler. Detta, menar
intervjupersonerna, kan innebéra en risk for eleven eftersom orosanmailan kan
innehalla information som i sig kan utsdtta den unga for risk om den kommer till
vardnadshavarnas kdnnedom.

En intervjuperson beskriver vad hen ser som ett strukturellt problem, dér
vardnadshavarnas réttighet att informeras ges foretrade framfor barnens rétt till
integritet och skydd. Intervjupersonen menar att skolan maste utreda alla drenden
grundligt och skicka in ett mycket gediget underlag for att socialtjansten ska
Overvéga att undanhalla information frén vardnadshavarna vid en orosanmailan.
Intervjupersonen beréttar vidare att socialtjdnsten endast agerar sd om det
foreligger en tydligt akut risk for eleven.

Flera intervjupersoner nimner att man upplever att socialtjdnsten ligger ner
drenden lattvindigt och faster alltfor stor tilltro till vardnadshavare som intygar att
“allt 4r bra”. Manga upplever att socialtjansten lyssnar mer pa fordldrarna dn pa
skolan, vilket leder till att allvarliga sociala problem inte hanteras. Det kan ocks4,
framhaller ndgra intervjupersoner, leda till att vardnadshavare blir uppmérksamma
pa att de granskas och da blir mer bendgna att d6lja olampliga eller olagliga
beteenden. I nagra fall nimner intervjupersoner att liknande situationer lett till att
fordldrar tagit sina barn ur skolan och ddrmed ur personalens uppsikt.

En intervjuperson som i sin roll som kurator pa en anpassad gymnasieskola har
kontakt med ett mycket stort antal socialtjdnster i olika stadsdelar och kommuner
beskriver att hen ofta radgdr med experter vid till exempel ideella organisationer
innan en orosanmailan. Utifran detta arbetssitt menar intervjupersonen att
samverkan med socialtjinsten ofta fungerar bra men att konsekvenserna néar det
fungerar daligt kan vara allvarliga:

, , Jag forsoker tdnka pa hur vi har formulerat oss [i en orosanmalan]. Sen vet
jag att det har blivit fel. Da blir det jattetokigt. Det ar darfor det ar bra att
bolla med [ett regionalt resurscentrum mot hedersrelaterat vald och

fortryck], de har fina formuleringar. Det har jag god erfarenhet av.

- Kurator, anpassad gymnasieskola
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En annan kurator i en annan anpassad gymnasieskola beskriver en liknande
situation dér hen 1 stéllet konsulterat experter for att minska de risker som hen
upplevt 1 kontakterna med socialtjénsten:

, Socialtjansten brister. Vi gor en orosanmalan. Vi hade ett fall dar ett barn
bara férsvann och vi far ingen aterkoppling fran socialtjansten.

Aterkopplingen existerar inte och vi far inte reda pa om arendet &r
nedlagt. | det har fallet gjorde socialtjansten inte ens en polisanmalan.
Man behdver vara valdigt konkret och beskriva valdigt tydligt vad som har
hant. Sen borjar man fraga sig om vi ens ska anmala foér det kan stalla till
det s& mycket for barnet och nar socialtjansten inte hanterar det pa ratt
satt. Man vet att nastan allt 1dggs ned.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

Inom komvux som anpassad utbildning menar intervjupersoner att sekretessen
kan hindra vetskapen om forhéllanden. I ett fall var personalen med om att en elev
sjdlv tog upp frdgan om hedersrelaterat vald och fick hjélp att ta fragan vidare till
kommunens socialtjdnst. Men hér vet skolan inte vad som blev resultatet, just pa
grund av sekretessen.

Det rader brist pa anpassade arbetssiatt och kunskap om
funktionsnedsattningar inom socialtjansten

Flera intervjupersoner vittnar om att manga yrkesverksamma inom socialtjansten
varken har tillricklig kunskap om funktionsnedsattningar eller tillgang till verktyg
for att kommunicera med malgruppen. Det finns dock, enligt intervjupersonerna,
enskilda yrkesverksamma med adekvat kompetens om funktionsnedsittningar och
malgruppens specifika behov och forutsittningar.

Som ett resultat av bristerna uppger flera bland skolpersonalen att de ofta utfor
arbetsuppgifter som egentligen ingar i socialtjanstens uppdrag; flera
intervjupersoner beskriver hur de gor ett omfattande utredande arbete innan de
genomfor en orosanmélan, exempelvis samlar in kunskap om elevens situation
och vad som faktiskt har hént.

Det finns flera anledningar till att skolpersonalen upplever att de behdver ga
utanfor skolans uppdrag och utreda drendena. En anledning &r att man upplever att
socialtjdnsten annars lagger ned drendena utan att utreda dem. En annan anledning
ar att elevgruppen ofta har 1dg kommunikativ forméga och att de dessutom manga
ganger inte kommunicerar med vuxna som de inte kdnner och har tillit till.

Dartill upplever skolpersonalen att yrkesverksamma i socialtjdnsten i regel inte
har verktyg och kompetens for att kommunicera med malgrupperna inom
anpassad skola och specialskola. En intervjuperson uttrycker att skolpersonalen
“behdver agera sprakror for eleverna gentemot socialtjdnsten”.
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Det framkommer édven att yrkesverksamma i skolan har behovt bistd socialtjansten
med att ordna teckentolkar infér méten med elever eller i vissa fall sjdlva behovt
agera tolk. En kurator vid en specialskola berittar:

Det tar langre tid att ta hand om vara elever. Socialtjansten ser vara elever

, , som problem, det tar mer tid och det behéver bokas tolkar och sa vidare.
Vi har varit med om att elever traffat socialtjanst utan att det funnits
adekvata tolkar med. Da har vi behovt tanja pa vart uppdrag och tolkat at
dem. Det ar frammande med teckensprak [for socialtjansten]. Vi behdver
trycka pa och goéra utredande arbete och bista socialtjansten.

- Kurator, specialskola

Inom komvux som anpassad utbildning tas inte detta upp specifikt. Det verkar
dock inte forekomma att ndgon kontaktar skolan om en misstanke uppstatt i nagon
annan verksamhet; av intervjupersonerna har ingen blivit kontaktad for att bidra
till en pagdende utredning dér det finns misstankar om hedersrelaterat véld och
fortryck.

Andra samverkansytor forekommer sporadiskt och ar av godo

Utover socialtjansten ndmner nagra skolor att de pa olika sétt har samverkat eller
haft dialog med andra aktorer i frigor som ror hedersrelaterat vald och fortryck.
Ett fital anpassade skolor beskriver att de har samverkat med handldggare inom
habiliteringen och LSS nér det funnits oro for att en elev varit utsatt for
hedersfortryck. Det har bland annat handlat om att ett gemensamt arbete for att en
elev ska fa ta del av LSS-verksamhet &ven om vardnadshavarna initialt motsatt sig
den mojligheten.

Andra samverkans- eller dialogaktdrer som ndmnts i intervjuerna dr den egna
kommunen (nédtverk med andra skolor eller motsvarande hederssamordnare),
civilsamhillesorganisationer samt ldnsstyrelsen 1 det egna ldnet (for natverk och
kunskapsstod).

En av tvé skolor som har ett utvecklat systematiskt arbete mot konsstympning av
flickor och kvinnor beskriver att deras region har ett proaktivt arbete kring fragan
och att samverkan dirfor sker med barnavardscentral och mddravard.

Intervjupersonerna vid en anpassad gymnasieskola beskriver att man utvecklat en
samverkan med polisen. En kurator vid en anpassad gymnasieskola beréttar:
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, , [Eleverna] blir Iatt lurade in i kriminella sammanhang. Manga av vara elever
har svart att fa kompisar och vill ofta vara med och har svart att
genomskada att de blir lurade. Det har vi sett och startat samverkan med
polis och socialtjanst kring.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

Framfor allt uppfattar man att elever vars fordldrar sjilva har intellektuella
funktionsnedséttningar &r i riskzonen, sérskilt ndr fordldrarna inte vill tillsta att
deras barn har en intellektuell funktionsnedséttning. Intervjupersonerna vid den
anpassade gymnasieskolan beskriver att man samverkar med polisen via en
ungdomsjour for att jobba forebyggande och fanga upp elever som hamnar i fel
sammanhang.

Intervjupersonerna jimfor ocksd med vanliga gymnasieskolor dér eleverna har en
normal kognitiv mognadsgrad och beskriver att det finns en annan oro for
eleverna vid anpassad gymnasieskola:

, , Det kan handa att man gér orosanmalan pa nagon over 18 eftersom man
har lag mental alder. Oron kan yttra sig hégre upp i aldrarna.

- Kurator, anpassad gymnasieskola

Inom komvux som anpassad utbildning konstaterar man att en stor andel av
eleverna dven har andra, och 1 tid betydligt mer omfattande, relationer till
kommunal verksamhet. Det ror sig framst om daglig verksamhet, sirskilt boende,
boendestdd och god man. En del har ocksa personlig assistans.

Men trots att alla verksamheter som omfattar personer med intellektuell
funktionsnedséttning ligger inom det kommunala ansvaret sker det mycket sillan
ett organiserat samarbete eller ens ett informationsutbyte mellan dessa aktorer.

Det verkar dessutom vara mycket ovanligt att aktorer tillsammans diskuterar hur
de sammantaget kan sorja for att personer med intellektuell funktionsnedséittning
far s& goda levnadsbetingelser som mojligt; i enstaka fall sker det kopplat till
psykiatrin inom ramen for en sa kallad samordnad individuell plan (SIP), men nér
sddana samordnande aktiviteter sker verkar det vara ovanligt att foretradare for
komvux som anpassad utbildning blir inbjudna. Hér uttrycker flera larare att de
anser att de borde vara med vid sddana méten eftersom de kdnner de berorda
personerna Vvl.
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Slutsatser, utvecklingsbehov och
rekommendationer
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Béda studierna drar ett antal slutsatser, identifierar utvecklingsbehov och ger
ndgra rekommendationer. I flera fall kan slutsatserna ses som forslag som kan
utredas vidare eller fordjupas exempelvis utifran yrkesgrupp eller skolform.
Nedan presenteras slutsatser 1 punktform uppdelat utifrdn skolformer i de bada
undersokningarna.

Slutsatser

Slutsatserna ér till stor del av deskriptiv karaktér och foljer den rubriksittning som
tillampats 1 foregaende kapitel. Lasaren bor ha i1 dtanke att bada kartlaggningarna
ar av kvalitativ art och omfattar ett begrénsat antal skolor.

Erfarenhet av att mota hedersrelaterat vald och fortryck

Anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor

* P4 nistan alla skolor som inkluderats i undersokningen finns elever som
utsdtts for hedersrelaterat vald och fortryck. I ndgra skolor har personalen svart
att identifiera utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck trots att det
uppenbarligen forekommer.

» Uttrycken for hedersrelaterat vald och fortryck varierar, fran fall av
barndktenskap och tvingsiktenskap och akut fara for liv och hélsa till fall dar
framfor allt flickors livsutrymme begrinsas.

» Utsatthet for konsstympning av flickor och kvinnor forekommer, och pé flera
av skolorna kan intervjupersonerna redogora for ett flertal fall ddr man
upptéckt att flickor konsstympats, oftast trots avsaknad av systematiskt
upptéickande arbete.

* Arbetet mot konsstympning av flickor och kvinnor sker séllan systematiskt.
Exempelvis ér det inte tydligt att orosanmélan alltid gors, och det sker inte
alltid en riskbeddmning med avseende pé syskon. Utsattheten reduceras
dessutom ofta till en ren héilsofriga.

* Malgrupperna i anpassad skola och specialskola d4r minga génger mer sérbara
for utnyttjande och manipulation dn andra elever. Darfor dr de ocksa mer
sarbara for sddant utnyttjande dven fran vardnadshavare och andra anhériga,
vilka de dessutom star i beroendestdllning till.

* Det ar stor skillnad mellan skolor sett till hedersfortrycket och valdets
omfattning bland eleverna, och det finns férmodligen en variation i uttryck av
hedersrelaterat vald och fortryck beroende pa éldersgrupp.

» Det finns en specifik svarighet att hantera fall kopplade till missténkt
tvangsiktenskap dér elever med lag kognitiv mognadsgrad nér
myndighetsalder men saknar egentlig beslutskapacitet.
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En stor del av skolpersonalen upplever det som svart att skilja obefogad
kontroll frdn rimlig omsorg, men personal med hogre kunskap om
hedersrelaterat véald och fortryck har ofta léttare att géra en sadan étskillnad.
Manga intervjupersoner har ocksa svart att skilja hedersrelaterat vald och
fortryck fran andra typer av utsatthet och forsummelse.

Inom en hederskontext betraktas ofta funktionsnedséttning som nagot skamligt
som familjen vill dolja for omvérlden, och vardnadshavare som lever i en
hederskontext har svarare &dn andra vardnadshavare att acceptera eller erkdnna
barnets funktionsnedsédttning. Uppfattningen &r att detta framfor allt géller
intellektuell funktionsnedséttning, eftersom det ofta kan finnas en férhoppning
om att kunna dolja eller "bota” dessa. Eller om att barn med intellektuell
funktionsnedséttning ska kunna bli accepterade som “normala” genom
giftermal.

Att funktionsnedséttningar kan vara forknippade med skam for familjer i en
hederskontext kan gora att barn gér kvar i reguljér skola eftersom
vardnadshavarna inte accepterar utredning eller erbjudandet att gi i anpassad
skola.

Yrkesverksamma upplever det ibland som svart att ifragasétta hedersnormer
nér elever ar vildigt beroende av sina familjer. Vissa intervjupersoner &r
osdkra pd om ett ifrdgasdttande kommer att skada eleven mer dn hjélpa. Det
dominerande synsittet dr dock att man vill verka for att 6ka elevernas
sjalvstandighet.

Komvux som anpassad utbildning

Studien drar slutsatsen att elever 1 komvux som anpassad utbildning sillan ar
utsatta for hedersrelaterat vald eller fortryck. Den huvudsakliga forklaringen
till det tycks vara demografisk; komvux som anpassad utbildning har mycket
fa deltagare som kommer fran miljoer dér det finns en hederskontext.

Trots avsaknaden av egna erfarenheter kénner sig personalen trygg i att om de
stoter pa ett fall av hedersrelaterat vald eller fortryck s& kommer de att kunna
hantera detta. Svéarigheten kan ligga i att identifiera forekomst av
hedersrelaterat vdld och fortryck, eftersom signalerna kan vara vaga eller
svértolkade.

Medvetenhet och kunskap

Anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor

I vissa skolor finns enskilda yrkesverksamma med hog kunskap som driver
frigorna. Ofta dr det en person fran elevhélsoteamet som skaffat kunskap via
exempelvis nitverk och utbildningar.
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» Sakkunniga inom hedersrelaterat vald och fortryck, hederssamordnare och
motsvarande i kommunen forefaller vara en framgangsfaktor for att
yrkesverksamma i de kommunala skolorna ska tilldgna sig kunskap.

» [ ett fatal skolor finns hog kunskap och medvetenhet utspritt 1
personalgruppen. Det ror sig dd frimst om skolor som haft ménga fall av
hedersrelaterat vdld och fortryck bland sina elever och ddrmed tvingats léra sig
att forsta véldet och fortryckets uttrycksformer.

* Maénga yrkesverksamma i anpassad skola (inklusive rektorer) forefaller sakna
medvetenhet om skrivningarna om hedersrelaterat vald och fortryck i
laroplanerna.

» Kunskapen bland elevassistenterna upplevs av andra intervjupersoner som
lagre @n 1 6vriga personalgrupper. Samtidigt dr elevassistent en yrkesgrupp
som ofta har nédra relationer till bade elever och vardnadshavare, vilket kan
gora behoven av kunskapshéjande insatser till elevassisterna extra stora.
Studien har dock inte inkluderat elevassistenter 1 nimnvird utstrickning och
kan dérfor inte fastsla om sa ar fallet.

* Madnga skolor har haft ndgon form av kunskapshdjande insats kopplade till
hedersrelaterat vald och fortyck. Det ror sig frimst om enstaka insatser
(foreldsningar eller liknande), dock séllan med fokus pa specifik sarbarhet,
utsatthet eller behov hos elever med funktionsnedséttning

* Maénga yrkesverksamma Onskar 6kad kunskap kopplat till hedersrelaterat vald
och fortryck, framfor allt eftersom fragorna anses komplexa och det finns en
oro att framstd som framlingsfientlig eller att hanteringen far negativa
konsekvenser for eleven.

* I'maénga skolor dr kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck lag.
Kunskapen bland yrkesverksamma i elevhilsoteamen forefaller ménga génger
vara hogre dn kunskapen bland rektorer, pedagoger och stodpersoner.

Komvux som anpassad utbildning

* Lérarna har god insyn 1 elevernas liv. Det dr darfor osannolikt att ldrare inte
skulle uppmérksamma om en elev &r utsatt for hedersrelaterat vald och
fortryck.

* Det forekommer att yrkesverksamma medverkar 1 kompetenshdjande
aktiviteter som egentligen &r riktade till andra delar av den kommunala
vuxenutbildningen. Ofta refererar man till skolans likabehandlingsplaner for
att sitta in frdgan om hedersrelaterat vald och fortryck i ett bredare
sammanhang.

* Det finns grupper som faller mellan stolarna i form av personer som inte finns
1 ndgra verksambheter alls. Det dr ocksé personer som ar pa grinsen till men
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som inte far diagnosen intellektuell funktionsnedséttning. Lararna tar upp att
det dr en grupp som borde undersdkas mer.

Rutiner och handlingsplaner

Anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor

Bara en av de intervjuade skolorna har en specifik handlingsplan for heders-
relaterat vald och fortryck (samma plan som f6r den reguljéra skolan). Ett fatal
skolor hanterar hedersrelaterat vald och fortryck som en del av en annan plan,
exempelvis en likabehandlingsplan.

I manga skolor refererar intervjupersonerna till generella rutiner for
orosanmadlan dven nér det giller hantering av hedersrelaterat vald och fortryck.

Ingen skola anvénder stddmaterial om hedersrelaterat vald och fortryck som &r
framtaget for elevgrupperna i anpassad skola eller specialskola.

De yrkesverksamma efterfrdgar mer stddmaterial som &r anpassat till elevernas
kommunikativa och intellektuella formagor.

Komvux som anpassad utbildning

Forutom generella likabehandlingsplaner som géller for hela komvux finns 1
regel inga specifika planer eller rutiner som &r utarbetade for att hantera fall av
hedersrelaterat vdld och fortryck. Det ar inte heller ndgot som efterfragas inom
ramen for denna studie.

Metoder och arbetssatt

Anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor

Skolorna arbetar forebyggande pa olika sitt. Flera skolor beskriver att det
forebyggande arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck fraimst handlar om
att stirka elevernas kunskap om sina rittigheter samt att diskutera och
ifrdgasétta normer.

Komvux som anpassad utbildning

Flera larare menar att de vet ganska vl vad de skulle gora om de missténker
att nagon dr utsatt for hedersrelaterat véld och fortryck — inte for att de fatt
dessa kunskaper inom sin nuvarande tjdnst eller for att det finns en 1 forhand
beslutad plan utan for att de tagit med sig sddana kunskaper fran tidigare
anstéllningar inom andra verksamheter.
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Samverkan med andra aktorer

Anpassade grund- och gymnasieskolor samt specialskolor

» Skolornas fortroende for socialtjinsten ar lagt. Socialtjdnsten ses som
Overbelastad och upplevs ha bristande kompetens bade om hedersrelaterat vald
och fortryck och om elever med funktionsnedsittning.

* Nir samverkan med socialtjdnsten undantagsvis fungerar bra upplevs den vara
personberoende och utgé fran enskilda handléggares kompetens och
engagemang.

* Det framkommer att skolans konsultation med sakkunniga i hedersfrdgor
gynnar utfallet vid orosanmaélan.

» Personalen upplever strukturella hinder i kontakten med socialtjénsten,
framfor allt kopplat till sekretess och hur vardnadshavare informeras vid
orosanmélan.

* Personalen upplever att socialtjdnstens hantering fungerar bist i fall dir det
rdder en akut fara for liv och hilsa.

* Personalen upplever att socialtjidnsten ofta lyssnar mer pa vardnadshavarna én
pa skolan. Detta upplevs leda till att anmélningar laggs ner eller att familjer
inte utreds.

* Andra samverkansparter &n socialtjdnsten forekommer sporadiskt. Kontakter
med civilsamhéllesorganisationer samt med kommunala hederssamordnare
sammanfaller med hogre kunskap och medvetenhet hos de yrkesverksamma i
skolan. Det handlar sannolikt bade om att mer engagerad och kunnig
skolpersonal soker sddana samarbeten samt att sidana samarbeten ger 0kat
engagemang och kunskapspéfyllnad.

Komvux som anpassad utbildning

¢ Laérare onskar mer kontakt med andra kommunala verksamheter.

» Sekretessen upplevs som ett hinder.

Utvecklingsbehov

I anpassade grund- och gymnasieskolor samt i specialskolor finns flera
utmaningar ndr det géller arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck. Arbetet
behover 1 hogre grad specificeras och systematiseras. Huvudméannen spelar en
avgorande roll for att framja utvecklingsarbete, sdrskilt i de skolor som inte sjdlva
tar egna initiativ. Det tycks finnas béttre forutsittningar for ett systematiskt arbete
1 specialskolan &n 1 de anpassade skolorna.
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Ett problem som framkommer i studien &r att konsstympning av flickor och
kvinnor inte alltid hanteras som en brottslig handling. En annan svérighet géller
fragor om beslutskapacitet och samtycke hos myndiga elever med intellektuell
funktionsnedséttning, framfor allt pa gymnasieniva. Ytterligare utmaning som
framkommer &r att manga skolor upplever att formerna for dialog med
vardnadshavare ér ett dilemma.

Niér det géiller komvux som anpassad utbildning betonas vikten av samverkan
inom kommunala verksamheter. Genom att etablera ndtverk inom kommunala
verksamheter kan signaler om att nagon dr utsatt fangas upp. Det mojliggor ocksé
utveckling av gemensamma riktlinjer och rutiner, samt genomforande av
kompetensutvecklingsinsatser. Ett sddant arbete skulle bidra till 6kad kunskap om
och bittre samsyn kring hedersrelaterat vald och fortryck. Rektorer framhéller
ocksé behovet av att lagstiftningen kring elevhélsa ska omfatta &ven komvux som
anpassad utbildning, eftersom ett tydligt lagstdd skulle ge starkare argument i
dialogen med politiker och tjanstepersoner i utbildningsndamnder och
forvaltningar. Det finns ocksé ett behov av att 6ka forstaelsen hos personer med
intellektuell funktionsnedséttning bade for vad hedersrelaterat vald och fortryck
innebdr, och for vilka réttigheter de har och var gransen gir mellan rétt och fel.

Rekommendationer

Kunskap och kompetens i hela skolan

Kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck behdver 6ka inom anpassade
skolformer och specialskolor. Detta géller alla yrkesgrupper — fran lirare och
elevhilsa till elevassistenter och skolledare. Utbildningar och stddmaterial
behover anpassas efter olika roller, forutsédttningar och ansvarsomrade.
Exempelvis har elevassistenter en viktig roll eftersom de ofta arbetar niara
eleverna. Genom att kartldgga deras behov och stdrka deras kunskap kan de bli
nyckelpersoner 1 det forebyggande arbetet.

Ett systematiskt arbete fran styrkedja till klassrum

Arbetet med att forebygga och bekdmpa hedersrelaterat vald och fortryck behover
forankras i hela styrkedjan, fran huvudman till arbetslag. Det handlar bdde om att
skapa tydliga rutiner och om att f6lja upp att de verkligen anvinds. Det dr viktigt
att 6ka kiinnedomen om de skrivningar i ldroplanerna som ror hedersrelaterat vald
och fortryck och arbeta med att ta fram stod for hur det kan omséttas 1 praktiken 1
storre utstrickning. For verksamheter inom komvux som anpassad utbildning
finns ett behov att ta fram rutiner och riktlinjer for att stodja elever som utsétts for
hedersrelaterat vdld och fortryck. I dag himmas sadant arbete av att det inte &r
reglerat 1 lag att det ska finnas elevhilsoresurser i verksamheten.
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Samverkan och stod nar det behovs

Det finns behov av att ta fram en “’bésta praxis” for skolornas samverkan med
socialtjansten nér skolpersonal har oro Over att ett barn utsitts eller riskerar att
utsdttas for hedersrelaterat vald och fortryck. Detta exempelvis genom en tydlig
samverkansplanering med socialtjdnsten och expertkonsultation vid orosanmaélan.
Verksamheter inom komvux som anpassad utbildning ser behov av 0kat
samarbete inom kommunen. Exempelvis behover skola, daglig verksamhet,
gruppboenden och boendestdd samarbeta mer kring personen som har behov av
olika stodinsatser., Detta for att ka mojligheterna att upptiacka och stodja utsatta
for hedersrelaterat vald och fortryck. Undersokta verksamheter upplever att
dagens sekretessregler skapar hinder for sddan samverkan.

Sarskilda fragor som kraver fordjupning

Det finns kunskapsomraden som behover sarskild uppmaéarksamhet. Ett exempel &r
barn med intellektuell funktionsnedsittning som lever i en hederskontext. I vissa
fall nekas de mojlighet att ga i anpassad skola av vardnadshavare, vilket riskerar
att begrinsa deras ritt till utbildning. Denna frdga bor utredas ndrmare for att
sdkerstélla att alla barn far den skolging de har rétt till. Ett annat omride ar
skolans ansvar i att forebygga, uppticka och motverka konsstympning av flickor
och kvinnor. Hir krivs bade d6kad kunskap och tydliga rutiner for hur personalen
ska agera vid misstanke och upptickt av utsatthet hos elever.
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https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/antagning-till-anpassade-gymnasieskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/elevhalsa
https://www.spsm.se/vara-skolor/om-specialskolan
https://www.spsm.se/sarskilt-stod-till-nyanlanda-elever/start/samverkan-med-tolk/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/female-genital-mutilation
https://www.aklagare.se/aklagarens-roll

Bilaga 1- Metod och genomforande

Anpassad grund- och gymnasieskola samt specialskola

Swecos undersokning bygger dokumentstudier, intervjuer med experter och
intressenter vid myndigheter och fran civilsamhéllet samt intervjuer med personal
1 anpassade grund- och gymnasieskolor samt i specialskolor.

Dokumentstudier: Ett flertal rapporter, studier och styrdokument har genomgétts
och sammanfattats. Dokumentstudierna har bidragit till att precisera studiens
intervjuguider utifran fragestillningarna fran MFD.

Expertintervjuer: Intervjuer har skett med 8 personer i deras roller som expert
eller sakkunnig inom nagot eller flera av omradena unga med
funktionsnedséttningar, de aktuella skolformerna, hedersrelaterat vald och
fortryck samt valdsutsatthet. Intervjuerna har varit utforskande och syftat till att
gora 6vrig materialinsamling &ndamaélsenlig.

Skolverket, Riksforbundet for barn, unga och vuxna med utvecklingsstérning
(FUB), MFD, Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) och Riksfoérbundet
for sexuell upplysning (RFSU) har varit representerade i expertintervjuerna. En
intervjuad expert har dessutom varit verksam vid Nationellt centrum mot
hedersrelaterat vald och fortryck (NCH).

Skolintervjuer: Intervjuer har skett med 45 personer fran 18 skolverksamheter. I
flera fall har skolverksamheterna omfattat mer 4n en skolenhet, vilket innebér att
intervjupersonerna varit verksamma vid fler &n en skola.

Urval och rekrytering av skolor

I dialog med MFD tog Sweco fram ett urval av skolverksamheter utifrén
Skolverkets skolenhetsregister. Ett forsta urval om knappt 100 skolor designades
utifran geografi, kommuntyp (utifrdn Sveriges Kommuner och Regioners
kommungruppsindelning) samt skolform (anpassad grund- eller gymnasieskola
respektive specialskola).

Utskick och paminnelseutskick till dessa skolor gav dock férre anmélningar &n
véntat. Det ledde till alternativa strategier for att rekrytera skolor till
undersdkningen — dels genom fornyade utskick 1 form av pdminnelser samt nya
utskick till icke kontaktade skolor, dels genom kontakter med skolor som
intervjuade experter kunnat tipsa om. Sweco gick dven ut via nationella
samordnaren for lansstyrelsernas nétverk for det regionala uppdraget om méns
véald mot kvinnor och kunde dérigenom fa aterkoppling frin linsstyrelser med
forslag pa skolor att kontakta. Slutligen tillimpades en snobollsmetod dér skolor
med aktivt arbete inom hedersrelaterat vald och fortryck bads ldmna uppgift om
andra skolverksamheter.
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Genomforande

I studien ingér 8 anpassade gymnasieskolor, 8 anpassade grundskolor och 2
specialskolor. Skolornas geografiska spridning ar god sett till sodra och mellersta
Sverige och det finns &dven en bredd sett till kommuntyper. Daremot saknas
deltagande skolor i 1 av Sveriges 3 storstdder samt fran skolor i norra Sverige.

Intervjuerna har skett i form av enskilda intervjuer och gruppintervjuer via
videomote. Vilken personal som deltog i de respektive intervjuerna varierar, men i
de flesta intervjuer deltog rektor samt representant eller representanter fran
undervisande personal och elevhélsan (exempelvis kurator och skolskoterska).
Intervjuerna har varierat i langd men oftast varit omkring 90 minuter langa.

Intervjuerna har genomforts i semistrukturerat format utifran en intervjuguide som
tagits fram 1 samrdd med MFD och kompletterats utifrdn dokumentstudier och
expertintervjuer. Intervjuguiden har dven inkluderat hypotetiska scenariofrdgor for
att mojliggdra inhdmtande av svar och resonemang dven nér dér
intervjupersonerna inte identifierat en problematik pa den egna skolan eller nér
intervjufragorna behovt fordjupas med konkreta exempel.

Komvux som anpassad utbildning

Inom ramen for studien genomforde Begripsam totalt 37 enskilda intervjuer och
gruppdiskussioner med personer som arbetar 1 olika roller inom komvux som
anpassad utbildning. Av dessa var 21 ldrare och 9 rektorer. Bland vriga
yrkeskategorier fanns kuratorer, specialpedagoger, elevstddjare, utbildningsledare
och studie- och yrkesvégledare (SYV). Intervjupersonerna var fordelade pa 24
kommuner med en blandning mellan stora och sm4 kommuner.

Urval och rekrytering

For att komma 1 kontakt med intresserade skolor gjordes mejlutskick till samtliga
komvux for anpassad utbildning i landet (cirka 200 adresser) samt utskick via
Begripsams nétverk. Mejladresserna erhdlls frdn Specialpedagogiska
skolmyndigheten. Det forsta utskicket gjordes i december 2023 och ytterligare ett
utskick gjordes 1 februari 2024. Det andra utskicket gav béttre resultat men over
lag var det svért att fa in svar.

Genomforande

Studien anvénder en kvalitativ metod. Den dr genomford via enskilda intervjuer
eller fokusgruppsdiskussioner och intervjuerna har varierat frdn 30 minuter till 90
minuter och fokusgrupperna har tagit ungefar 60 minuter.

Digitala intervjuer har spelats in och transkriberats. Vid fysiska intervjuer

antecknade intervjuaren noggrant och gjorde en sammanstéllning efter intervjun. I

vissa fall har inspelning inte skett och det har da varit pa begiran av deltagare som

inte vill bli inspelade.
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